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“Farming is a Profession of hope”
“If you are today thank a farmer.”
‘Agriculture is our wisest pursuit. Because it will in the end
contribute most to real wealth, good morals & happiness.”

-Thomas Jafferson
„wsht‚ yt¾t Œuþ{tk yuf rðfrË‚ htßÞ ‚hefu yt„ðwk MÚtt™ Ähtðu

Au. AuÕ÷tk 10 ð»toÚte „wsht‚{tk ƒnth™wk {qzehtuftý ytf»toðt y™u yu he‚u

ytãtir„f rðftË™u Íz…e ƒ™tððt ½ýt «ÞtËtu ÚtÞt Au, …ý 60 xft ðM‚e™u

(2.5 Úte 3.0 fhtuz ÷tuftu™u) …tu»t‚wk f]r»tûtuºt yt Œtuz{tk õÞtkÞ …tA¤ hne

„Þwk Au. „wsht‚™tu ¾uzq‚ ytsu rƒ[thtu ƒ™e „Þtu Au. ¾uzq‚tu{tk ytí{níÞt™wk

ð÷ý ðÄ‚wk òÞ Au. y™ts ðÄthu …tfu, ðtrýÂßÞf …tftu™wk …ý Wí…tŒ™ Ëthwk

{¤u y™u A‚tk ¾uzq‚tu™e ytðf ½x‚e òÞ ! yt fuðwk yÚto‚kºt !

„wsht‚™t fw÷ ¼ti„tur÷f rðM‚th™tu 50% rðM‚th (1000 ÷t¾

nuõxh) ¾u‚e ÷tÞf Au. htßÞ{tk fw÷ 48.96 ÷t¾ ¾uzq‚tu Au, su{™e ðå[u

yt s{e™ ðnU[tÞu÷e Au. fw÷ ¾uzq‚tu{tkÚte 29.25% ¾uzq‚tu ™t™t ¾uzq‚ Au

y™u 37.65% Ëe{tk‚ ¾uzq‚tu Au. {tºt 1% ¾uzq‚tu …tËu {tuxt fŒ™tk (yux÷u

fu [th nuõxhÚte {tuxtk) ¾u‚htu Au. yt{ swytu ‚tu {tÚttŒeX s{e™ {tr÷fe™wk

fŒ 2 nuõxhÚte Ënus s ðÄthu Au. ÷„¼„ 50% sux÷e s{e™{tk ðtrýÂßÞf

…tftu{tk suðt fu f…tË, {„V¤e, yuhkzt ð„uhu™e ¾u‚e ÚttÞ Au. ƒt„tÞ‚

¾u‚e nuX¤™tu rðM‚th ðæÞtu Au. ƒxtft y™u zwk„¤e ƒk™u{tk nuõxh ŒeX

Wí…tŒ™{tk „wsht‚ {tu¾hu Au. ™ðwk rƒÞthý, ¾t‚h fu ¾u‚ …Ør‚ y…™tððt

¾uzq‚ ‚í…h ntuÞ Au. yu™t{tk Wãtu„ ËtnrËf‚t™t „wýtu …ý Au. ¾u‚e™u

xuftY… yuðe ŒqÄ™e «ð]r¥t „wsht‚{tk ytŒþo he‚u «MÚttr…‚ ÚtE Au. Ënfthe

zuheytuyu ¾uzq‚™e ytðf{tk ÂMÚth‚t ÷tððt{tk y™u yu™u ytŠÚtf xuftu/Ë÷t{‚e

…qhe …tzðt{tk {n¥ð™tu Vt¤tu ytÃÞtu Au.
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Ëhfth™tu Œtðtu Au fu yu ¾uzq‚tu {txu yu y™ufrðÄ Þtus™tytu Au. su

yu{™u swŒe swŒe he‚u {ŒŒ fhu Au. ™{oŒt Þtus™t …qhe Út‚tk ®Ë[tE ðÄe

Au. …ý ™{oŒt Þtus™t ftÞoh‚ ÚtÞt …Ae …ý {tºt 45% ¾u‚e™u ®Ë[tE™e

ËwrðÄt {¤u Au. ®Ë[tE {txu™t …týe™t ¼tð{tk Œh ð»tuo 7.5% ™t Œhu

ðÄthtu ÚtÞtu Au. ®Ë[tE {txu ð…ht‚e ðes¤e Ëhfth™t ‚{t{ Œtðt A‚tk

¾uzq‚tu™u {tºt 8 f÷tf {txu {¤u Au, su y„tW 14 f÷tf {¤‚e n‚e y™u

‚u …ý yÄht‚u-{Äht‚u, ¾t‚h, rƒÞthý …h ËƒËeze ½xtzðt ‚hV yÚto‚kºt

sE hÌtwk Au. ËƒËeze™u  ÔÞt…thefhý{tk yðhtuÄY… {™tÞ Au. Ëhfthu ƒeS

…ý fux÷ef …nu÷ fhe Au, su{ fu ¾uzq‚tu™u Soil Health Card ytÃÞt Au.

…ý y™w¼ðu sýtÞwk Au fu yt ftzo {tºt r‚òuhe fu …uxe{tk {qfe Œuðt™tu

ŒM‚tðus ƒ™e „Þtu Au. {tkz 40 xft ¾uzq‚tu …tËu ytðwk ftzo Au y™u yu{tkÚte

1% ÷tuftu yu™tu W…Þtu„ fhu Au. yt {txu ytkrþf he‚u ¾uzq‚™e r™htþt y™u

y¿tt™‚t sðtƒŒth Au. …ý nfef‚ yu …ý Au fu ¾uzq‚™u nuÕÚt ftzo «{týu

¾u‚e fhðt {txu sYhe ðÄtht™t {qze htuftý™e ÔÞðMÚtt ™Úte ! ¼tðtu™t

W‚th-[Ztðu yu{™u ƒhƒtŒ fÞto Au. I khedut portal ƒLÞwk Au. 40% ¾uzq‚tu

yu yu™t …h …tu‚t™wk ™t{ ™tUÄtÔÞwk Au, …ý 10% „t{ztytu{tk s yu™u

ðt…hðt™e ËwrðÄt Au. ytsu …ý yhSytu fhðt {txu ‚t÷wft fu rsÕ÷t

f[uheyu sðwk …zu Au.

f]r»thÚt îtht Ëhfth ¾uzq‚tu ËwÄe ™ðe xufT™tu÷tuS™tu «[th fhðt™tu

«ÞtË AuÕ÷tk fux÷tkf ð»ttuoÚte fhu Au, …ý f]r»t hÚt …nu÷t „t{u„t{ s‚tu,

…Ae ‚t÷wft {Útfu sðt {tkzâtu y™u AuÕ÷tk 2 ð»toÚte ‚u {tºt rsÕ÷t {Útfu

òÞ Au, ßÞtk ™t™t y™u Ëe{tk‚ ¾uzq‚tu {tuxt¼t„u …ntU[‚t ™Úte.

f]r»t …tf ðe{tu y™u …tfrÄhtý ƒk™u ftÞo¢{tu …ý yÄqht Au. Y. 3

÷t¾ ËwÄe™e ÷tu™ …h Ëhfth ÔÞts™e ËƒËeze yt…u Au …ý yu™tu ÷t¼

{tuxt y™u {æÞ{ ¾uzq‚tu s ÷u Au. {tuxt ¾uzq‚tu™t 50% ¾uzq‚tu ytðe ÷tu™

{u¤ðu Au …ý ™t™t y™u Ëe{tk‚ ¾uzq‚tu{tk yt «{tý yíÞk‚ ytuAwk Au. yt

÷tu™™t ftÞo¢{™u ™t™t ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt™e sYh Au y™u yu {txu

ƒUftuyu yt„¤ ytððwk …zu. …ý ¾t™„efhý™t yt «ðtn{tk yu fuðe he‚u

„tuXðtþu yu Ëðt÷ Au. …tf ðe{t Þtus™t ‚tu yuÚte …ý ytuAt ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[e

Au. fthý yt¾e Þtus™t ¾uzq‚tu™u ytŠÚtf he‚u …tu»ttÞ yuðe s ™Úte ! rsÕ÷t

fûttyu …tf™e r™»V¤‚t ytfthtÞ Au ‚u ½ýt ¾ht rfMËt{tk MÚttr™f fh‚tk y÷„

ntuÞ Au y™u ‚uÚte …tf r™»V¤ sðt A‚tk ¾uzq‚™u rð{tu {¤‚tu ™Úte.
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y™u ftÞo¢{tu™e rð„‚tu òu

{tuf÷þtu ‚tu yt¼the ÚtEþwk.
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2. þtkr‚™e ËkMf]r‚ ‚hV

- «t. ht{÷t÷ …he¾

1. yt¾hu ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u 1986™t ð»to™u þtkr‚™t ð»to ‚hefu ònuh

fÞwO. {tuzt {tuzt …ý ®nËt, Ëk½»to y™u þtkr‚™t rðhtuÄe …rhƒ¤tu{tkÚte

{t™ðò‚™u W„thðt™e rðï™u yt™tÚte yuf ‚f {¤e Au. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™t

ÞwØ™u htufðt™t ½ýt Ë½™ «ÞtËtu A‚tk, yt…ýu Ë‚‚ ÞwØ™t y™u rð™tþ™t

¼Þ{tk Sðeyu Aeyu. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™t þtkr‚™t «ÞtËtu™u ™sh ykŒts

fhe yt…ýu ¼Þ y™u xuLþ™ ËtÚtu Sðeyu Aeyu. þtkr‚™wk ¼rð»Þ ‚tu

nðt{tk yæÄh s ÷xfu Au. Ë{„ú rðï{tk yýwþ†tu{tk ƒuhtufxtuf ðÄthtu ÚtE

hÌttu Au, su™u …rhýt{u þ†tu™t Z„÷t Ëòo‚t òÞ Au.

2. ytŠÚtf yË{t™‚t yt…ýu Ë{S þfeyu yu fh‚tk ½ýe ðÄthu

ðÄe Au. rðï™t ƒÄt s ¼t„tu{tk nwÕ÷ztu ÚtÞtk Au. ÷tuftu ƒuƒtf¤t ÚtÞt Au.

®nËt y™u yþtkr‚ ƒÄu s ðt‚tðhý™u zntu¤‚t òÞ Au. 1945Úte yts

ËwÄe fŒt[ yuf …ý rŒðË ÞwØ ð„h …Ëth ÚtÞtu ™Úte. ™t™tk ™t™tk ÞwØtuyu

rðï™u ½uhe ÷eÄwk Au. yt ¾hu¾h „k¼eh …rhÂMÚtr‚ Au. W…h W…hÚte òu‚t

yt …rhÂMÚtr‚{tk ÂMÚth y™u xftW þtkr‚™e Ëk¼tð™tytu ½ýe ytuAe Œu¾tÞ

Au, …ý òu yt…ýu Ÿzt Q‚heyu ‚tu rðï¼h™e Ëhfthtu y™u ÷tuftu™tu

þtkr‚ «MÚtt…™t{tk hË ðæÞtu Au, su™u ÷eÄu þtkr‚ yu {tºt yËk¼ð ytŒþo™u

ƒŒ÷u {t™ðò‚ …ntU[e þfu yuðe Ëk¼tð™t ‚hefu Mðeftht‚e òÞ Au. yt

yuf ytŒþo s ™Úte, yt…ýe sYrhÞt‚ …ý Au. yt sYrhÞt‚™u ntkË÷

fhðt {txu ÷tuftuyu yxõÞt ð„h yrðh‚ þtkr‚ {txu ft{ fhðwk …zþu.

3. yu Ët[wk Au fu ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u ytð™th …uZeytu ™u ÞwØ™t

yr¼þt…{tkÚte ƒ[tððt™tu òuhŒth ËkfÕ… fÞtuo Au …ý ƒeS ƒtsw ËÇÞ

Œuþtu™e fux÷ef Ëhfthtu yýwþ†tu™t sÚÚtt{tk ðÄthtu fhe™u þtkr‚™e

Ëk¼tð™tytu ½xtze hne Au y™u {t™ðò‚ y™u Ë{„ú …]Úðe™t rð™tþ

‚hV yt…ý™u Äfu÷e hne Au. yt…ýu {t™ðò‚ ‚hefu yt yuf {tuxt

ftuÞzt™tu y™w¼ð fhe hÌtt Aeyu. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ {tuxt ÞwØtu™u htufðt y™u

yýwþt†tu™e ntu™th‚{tkÚte rðï™u ƒ[tððt {Úte hÌtwk Au. …ý rðï™t swŒt

swŒt Œuþtu™t ÷tuftu …h ytÄth ht¾ðt™t ƒŒ÷u yu ËÇÞ Œuþtu™e Ëhfthtu …h
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1984{tk Œrûtý ftuheyt™t rËytu÷ ÂMÚt‚ EÂLMxxâqx ytìV ELxh™uþ™÷ …eË MxzeÍ îtht

ytÞturs‚ ‘rðïþtkr‚’ …h ºteò ytk‚hht»xÙeÞ Ëur{™th{tk yt…u÷ «ð[™.

¼q÷ËwÄth

„‚ Þtºtt…Út™t …t™ ™k.3 W…h

y™w¢{rýft™e ™e[u y…tÞu÷ yð‚hý{tk

÷u¾f™wk ™t{ ßÞtuso ðtuþªøx™ ðtk[ðwk. ¼q÷

{txu Ëk…tŒf ût{t {tk„u Au.
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ðÄw …z‚tu ytÄth ht¾ðt™wk ð÷ý Ähtðu Au. yt ð÷ý þtkr‚™e ËkMf]r‚

‚hV sðt™t yt…ýt «ÞtËtu{tk {tuxe hwftðx ƒ™e òÞ Au. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u

yu™t ËÇÞ Œuþtu™e Mð‚kºt‚t y™u Ëtðo¼ti{™u …qhu…qhtk ò¤ððt òuEyu y™u

yu{tk ftuE …ý «fth™e Œ¾÷ ™ fhðt™e …tu‚t™e ™er‚™u ð¤„e hnuðwk

òuEyu. ËtÚtu ËtÚtu ÷tuf ¼t„eŒtheÚte þtkr‚™e ËkMf]r‚ ‚hV fE he‚u sðtÞ

yu ƒtƒ‚u rþûtý yt…ðt™e sðtƒŒthe …ý yuýu ÷uðe òuEyu.

4. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u rƒ™Ëhfthe ËkMÚttytu ËtÚtu „tZtu ËkƒkÄ «MÚttr…‚

fÞtuo Au. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u y…™tðu÷ ftÞo«ýtr÷{tk yt yuf {tuxe …nu÷ Au

…ý nS ËwÄe ‚tu rƒ™Ëhfthe ËkMÚttytu™e Ët{u÷„ehe yufŒ{ ƒnth™e

y™u yuzntuf hne Au. rƒ™Ëhfthe ËkMÚttytu ðirïf þtkr‚ ËkMf]r‚™t WŒT¼ð

rðftË {txu ÷tuuftu ðå[u sE ft{ fhu Au. …ý ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™e Ë{„ú

ÔÞðMÚtt{tk yu™u òuEyu yux÷e s„t {¤e ™Úte. rƒ™Ëhfthe ËkMÚttytu™t

yt ûtuºt™t «ÞtËtu y…qh‚t ntuðt A‚tk ht»xÙeÞ ËhnŒtu™u …th fh‚e ÷tuftu

y™u ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ ðå[u™e yu yuf {tºt fze Au. su ËkMÚttytu þtkr‚™t

÷ûÞ y™u Sð™…Ør‚™u ðhu÷e ntuÞ ‚u™e ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ ËwÄe ðÄthu …ntU[

ntuðe òuEyu, suÚte fhe™u ‚u ht»xÙËk½™e rð[th«r¢Þt™u «¼trð‚ fhe þfu.

ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ suðe ËkMÚtt fu su™wk æÞuÞ s þtkr‚™u xftððt™wk Au, ‚uýu su

þtkr‚™t ‚¥ð¿tt™™u y™u Sð™…Ør‚™u ÔÞÂõ‚„‚ fu Ët{trsf he‚u ðhu÷t

Au, ‚uytu™e ËtÚtu™t ËkƒkÄtu{tk ðÄthu ¾wÕ÷t…ýwk ht¾ðwk òuEyu. {ntí{t

„tkÄe fnu Au ‚u{ ‘þtkr‚™tu htn {tºt þtkr‚{tk s Au.’ ÞwØ™e ËkMf]r‚{tkÚte

ƒnth ™ef¤ðt{tk ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ fux÷wk ËV¤ Útþu ‚u™tu ytÄth ‚u fux÷t

ykþu ®nËt™tk fthýtu™u yk„‚, htsfeÞ, ytŠÚtf y™u Ët{trsf ûtuºttu{tk

™tƒqŒ fhe þfu Au ‚u™t …h Au. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™e {sƒq‚e™tu ytÄth yu™t

{q¤{tk hnu÷ ™er‚{¥tt y™u {qÕÞtu …h ntuðtu òuEyu, ™rn fu ftÞŒtfeÞ fu

xurfT™f÷ {t¤¾t …h.

5. òu þtkr‚™tu …tÞtu ‚]ý{q÷ fûttyu ™ ƒkÄtÞtu ntuÞ ‚tu þtkr‚ ytðu

fE he‚u ! ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½u þtkr‚™u ò¤ðe ht¾ðt W…htk‚ þtkr‚™t [ý‚h

{txu rðþu»t «Þí™tu ytŒhðt òuEyu. þtkr‚™wk [ý‚h yt yÚto{tk Ë{wŒtÞtu™wk

½z‚h Au. yt ft{ ht»xÙeÞ ËkMf]r‚ y™u he‚rhðtòu™t {t¤¾t{tk hne™u

fhðwk òuEyu. ‘rð[thtu rðï™u ðtxu, yt[htu ½h ytk„ýu’™wk Ëqºt yt «r¢Þt{tk

yt…ýwk {t„oŒþof ƒ™e þfu.

6. yt ËkŒ¼o{tk þtkr‚ yux÷u fu y®nËf, Ët{trsf ƒŒ÷tð fu

…rhð‚o™™u þõÞ ƒ™tððt{tk rþûtý™e ¼qr{ft {n¥ð™e Au. yt yÚto{tk

þtkr‚™t rþûtý™u þtkr‚{Þ y™u y®nËf Ë{ts MÚtt…ðt™t yuf ËtÄ™

‚hefu òuðtðwk òuEyu. rþûtý ®nËt, yË{t™‚t y™u þtu»tý™u ðþ ™ Útðwk

òuEyu. rþûtý Sýoþeýo ð‚o{t™™u s Ë‚‚ ½qkx™th «r¢Þt ™Úte, …ý yu

¼rð»ÞtuL{w¾e «r¢Þt Au. yu™wk ft{ «ð‚o{t™ Ë{ts™u ¼rð»Þ™t Ë{ts

ËtÚtu yuðe he‚u òuztðt™wk Au fu «ð‚o{t™ ÔÞðMÚtt{tk sYhe …rhð‚o™ þtkr‚…qýo

he‚u ytðu y™u yu ËðoË{tðuþf ƒ™u. rðïþtkr‚ ntkË÷ fhðt{tk, yt

ËkŒ¼o{tk þtkr‚ rþûtý™e ¼qr{ft yíÞk‚ {n¥ð™e Au.

7. …ý rþûtý yt ¼qr{ft íÞthu s ¼sðe þfu ßÞthu yu ÔÞÂõ‚

ƒtirØf, þtherhf y™u ytÂí{f ût{‚tytu™u yufht„ fhe þfu. „tkÄeS™e

…tÞt™e fu¤ðýe™tu ÏÞt÷ ntÚt, ÌŒÞ, {„s™u Ë{tsËuðt yÚtuo yufht„

fhðt …h ¼th {qfu Au. ™q‚™ Ë{ts™e h[™t {txu ÷tuftu™u «tuíËtrn‚ fh‚tk

þtkr‚™t rþûtý™t …tÞt{tk …ý yt ºtý ‘yu[’™e ðt‚ ntuðe òuEyu. yt

«r¢Þt{tk rþûtý ™ðtk {qÕÞtu y™u ™ðt «fth™t Sð™™e ‚hun ËtÚtu Ë{wŒtÞ

rþûtý™wk MðY… ÷uþu. rþûtý ÔÞðMÚtt yt «r¢Þt{tk ƒeò ûtuºt™e {tºt «þtËf

ÔÞðMÚtt ™nª ƒ™e hnu, …ý ™q‚™ Ë{ts h[™t™wk ƒ¤ ƒ™e hnuþu.

8. yt{ þtkr‚™wk rþûtý yu {tºt Ët{trsf rð¿tt™tu™e ftuE þt¤t ™nª

ƒ™e hnu …ý ‚u ™q‚™ Ë{ts {txu™e ƒtirØftu™e [¤ð¤ ƒ™e hnuþu. rþûtýþt†eytu

y™u Ë{tsrð¿tt™™t ËkþtuÄftu {txu yu ¾qƒ s sYhe Au fu ‚uytu ®nËt y™u

þtu»tý™e …fz{tk rðfËu÷t «ð‚o{t™ rþûtý™t {t¤¾t{tk ƒŒ÷tð ÷tðu.

9. ytðe «r¢Þt rx…tE rx…tE™u …ý Sð™fuLÿe y™u Sð™…Þo‚

ƒ™ðe òuEyu. yu Ë{wŒtÞ ytÄtrh‚ y™u Ë{wŒtÞfuLÿe ntuðe òuEyu. yu

MÚttr™f ntuðe òuEyu, …ý Ëkfeýo ™nª. yu ðirïf ntuðe òuEyu, …ý yu™tk

{q¤ ‚]ý{q÷ fûtt{tk hnuðt òuEyu. yt Ëkòu„tu{tk rþûtý y™u Ë{wŒtÞ yr¼L™

ƒ™e sþu. Ë{wŒtÞ …tu‚u s yt …rhð‚o™™e «r¢Þt{tk ¼t„ ÷u‚tu ÚtE sþu.

10. …rhð‚o™™e «r¢Þt nk{uþtk «íÞt½t‚e fu rƒ™Ëhfthe ntuÞ ‚u

sYhe ™Úte. ‚u rðÄuÞtí{f ™ð ½z‚h™e …ý ntuE þfu. {ntí{t „tkÄeyu

ðifÂÕ…f Ë{ts™t …tÞtY… h[™tí{f ftÞo¢{tu™e {ŒŒÚte ftuE…ý «fth™e

®nËt fÞto ð„h sq™tk Ët{trsf {qÕÞtu™tu nÙtË fÞtuo. þtkr‚ {txu™wk ftuE…ý

rþûtý yu …wM‚ffuLÿe ntuðt™t ƒŒ÷u ftÞofuLÿe ntuðwk òuEyu. yu{tk …wM‚ftu

nþu, r¼L™ r¼L™ rð[thtu™wk ¿tt™, ftiþÕÞtu …ý ËtÚtu ËtÚtu ©{™t „tihð

ytÄtrh‚ Ët{trsf ™ð ½z‚h™tu ftÞo¢{ …ý nþu.
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11. rðïþtkr‚ «íÞu™tu Ë{„ú÷ûte yr¼„{ ‚]ý{q÷ M‚hu Út‚t «ÞtËtu™u

ytuAwk {n¥ð yt…u Au. yt Ë{rü÷ûte yr¼„{ ÔÞÂõ‚÷ûte yr¼„{ ËtÚtu

Ë{hË Út‚tu ™Úte. yu ‚tu M…ü s Au fu ‚]ý{q÷ fûttyu ßÞtk ËwÄe Ë{wŒtÞtu{tk

™ðtu Ë{ts ™nª h[tÞ, íÞtk ËwÄe ™ðe rðï ÔÞðMÚtt yÂM‚íð{tk ytðe

þfþu ™nª. yu Ët[wk Au fu ‚]ý{q÷ fûttyu …ý ðirïf yr¼„{™e ytð~Þf‚t

Au. …ý yu yr¼„{ yu{™t yt„¤ ðÄðt™t «ÞtËtu{tkÚte rðfËu÷tu ntuðtu

òuEyu, ™ fu ðirïf ÔÞðMÚtt{tk ‚iÞth fhu÷t ftuE Ë{rü÷ûte ÏÞt÷{tkÚte.

™ðtu ðirïf Ë{ts ™nª ƒ™u, íÞtk ËwÄe rðïþtkr‚ ™nª ytðu y™u ™ðtu

ðirïf Ë{ts {tºt W…hÚte ™nª ƒ™e þfu. yu™u Äehs y™u ¾k‚Úte ™e[uÚte

s (‚]ý{q÷fûttyuÚte) rðfËtððtu …zþu.

12. Ët{trsf Mðr™¼oh‚t …h ™ðt Ë{ts™e h[™t Útþu. su Ë{wŒtÞtu

…tu‚t™e «tÚtr{f sYrhÞt‚tu{tk Mðr™¼oh‚t ntkË÷ fhðt{tk ËV¤ ÚtÞt nþu

‚u s yt rŒþt{tk yt„¤ ðÄe þfþu. yt ™ðt Ë{ts™t ytŠÚtf …tÞt{tk

‘sYrhÞt‚’ nþu y™u ‘÷tu¼’ ™nª ntuÞ. {ntí{t „tkÄe fnu‚t fu yt rðï

…tËu ƒÄt™e sYrhÞt‚tu Ëk‚tu»tðt …qh‚tk ËtÄ™tu Au, …ý ftuE™t ÷tu¼™u

Ëk‚tu»tðt {txu ™Úte. «ð‚o{t™ rðï rºt¼uxu Q¼wk Au. yuýu r™ýoÞ fhðtu

…zþu. ÔÞðMÚtt{tk ¾÷u÷ …ntU[ðt™t zhÚte s yíÞth ËwÄe r™ýoÞ ÷uðt{tk

yt…ýu {tuzwk fÞwO Au. ™ðe Ë{ts h[™t [tu¬Ë…ýu «ð‚o{t™ ÔÞðMÚtt{tk

¾÷u÷ …ntU[tzþu, …ý òu rðï þtkr‚ ntkË÷ fhðe nþu ‚tu yt ¾÷u÷

Ën™ fÞto ð„h Aqxftu ™Úte.

13. {ntí{t „tkÄeyu yu{™tk Sð™, rð[th y™u ftÞtuo îtht yu

Ëtrƒ‚ fÞwO Au fu «ð‚o{t™ ÔÞðMÚtt™u ƒŒ÷e™u þtu»týrðne™ ™ðtu Ë{ts

ftuE …ý ÞwØ fu, ®nËt rð™t …ý yÂM‚íð{tk ytðe þfu Au. Sð™™t Œhuf

‚ƒ¬u y®nËf ËtÄ™tu™u ð¤„e hneyu ‚tu y®nËf Ë{ts þõÞ Au y™u

ÔÞðnthw …ý Au. y®nËt yux÷u þtu»tý™tu y¼tð, ®nËt y™u ftuE …ý

MðY…™e ftuE…ý ûtuºtu htsfeÞ, Ët{trsf, ËtkMf]r‚f, ytŠÚtf ûtuºtu

yË{t™‚t™tu y¼tð, yu{ Ë{sðwk …zu. y®nËt™tu ËtÄ™ ‚hefu W…Þtu„

fhðt™e yt ðt‚ ™Úte …ý y®nËt™u æÞuÞ ‚hefu, Sð™™e yuf ‚htn ‚hefu

Ë{„ú…ýu «MÚttr…‚ fhðt™e yt ðt‚ Au. y®nËt{tk ËtæÞ y™u ËtÄ™, ðM‚w

y™u …Ør‚ yrð¼tßÞ Au y™u yufƒeò ËtÚtu …qýo ËkðtrŒ‚tÚte òuztÞu÷t Au.

yu ðiÞÂõ‚f Au y™u Ët{wŒtrÞf …ý Au. yu ƒŒ÷tð™wk ËtÄ™ Au, y™u Ë{ts

ÔÞðMÚtt™wk ËtæÞ …ý Au. yu þtu»tý™tk {qÕÞtu™tu ™tþ fhu Au, …ý {týË y™u

¼tir‚f …ŒtÚttuo™tu ™rn. yu h[™tí{f y™u Ëso™tí{f ftÞo¢{ Au.

14. yt{ ™q‚™ Ë{ts y®nËf Ë{ts ÔÞðMÚtt …h h[tþu fu ßÞtk

ÞwØ y™tð~Þf Au. …ý ftuE …ý «fth™e ®nËt …ý yËk„‚ y™u y™tð~Þf

Au. þtkr‚ y™u y®nËt yrð¼tßÞ Au. y®nËt ð„h þtkr‚ {¤e þfu, …ý

‚u xqkft„t¤t™e ntuÞ Au. ßÞthu y®nËt ‚tu MÚttÞe Au. ®nËt fuLËh™t htu„

suðe Au. ðÄthu ntuÞ fu ytuAe …ý Ë{„ú Ë{ts™t …tu‚™u þeýoðeýo fhðt™e

yu™e ‚tft‚™u ytuAe ytkfe þftÞ ™nª. ®nËt ftuE…ý {tºtt{tk ™t™e fu

{tuxe yu ¾kz™tí{f y™u rð™tþfthe ntuÞ Au. yt…ýu ™¬e fhðt™wk Au fu

yt…ýu þtkr‚ y™u y®nËt™tk {qÕÞtu™u yu™e Ë{„ú‚t{tk ykr‚{ æÞuÞ ‚hefu

Mðefthðt {tk„eyu Au, fu yíÞth™e, ÞwØtu y™u ®nËf Ëk½»ttuoÚte ¼hu÷e

«ð‚o{t™ Ë{ts ÔÞðMÚtt{tk s Ëk‚tu»t {t™ðt {tk„eyu Aeyu? ®nËt ftuE…ý

MðY…u, rð™tþ y™u rðf]r‚™e s™f Au.

15. {ntí{t „tkÄe™e þ‚tçŒe™e Wsðýe xtýu MÚt…tÞu÷ „qsht‚

rðãt…eX™t þtkr‚ ËkþtuÄ™ fuLÿ™tk ‚t÷e{tu y™u ËkþtuÄ™tu{tk þtkr‚ y™u

y®nËt …h ytÄtrh‚ Ë{ts™tk {qÕÞtu ðýe ÷uðt{tk ytÔÞt Au. ynª þtkr‚

y™u y®nËt™u yrð¼tßÞ {t™e™u yÇÞtË fhðt{tk ytðu Au. yu™wk {wÏÞ

ft{ yuðe ‚{t{ ËkMÚttytu fu su þtkr‚™u ðhu÷e Au y™u Sð™™t Œhuf

‚ƒ¬u rðïþtkr‚ [tnu Au yu{™e ËtÚtu ËnÞtu„Úte ft{ fhðt™wk Au. yu {t™u

Au fu rðïþtkr‚™t …tÞt …h Q¼u÷ ™q‚™ Ë{ts {txu Sð™‚htn y™u

ð÷ýtu{tk su …rhð‚o™ sYhe Au, ‚u {tºt þtkr‚ rþûtýÚte ÷tðe þftÞ.

„tkÄeS™t ™e[u Œþtoðu÷ þtkr‚™t ÏÞt÷™u {qŠ‚{k‚ fhðt yt fuLÿ {Útþu.

‘ftÞ{e þtkr‚™e Ëk¼tð™tytu™tu su RLfth fhu Au ‚u {t™ð Mð¼tð{tk

hnu÷t Eïhe ‚¥ð™tu …ý RLfth fhu Au. yíÞth ËwÄe rðïþtkr‚ {txu™t

«ÞtËtu r™»V¤ „Þt yu™wk fthý su ÷tuftu yu™u {txu {Út‚tk n‚tk, yu{™t

«ÞtËtu{tk …qh‚wk „tk¼eÞo ™ n‚wk. yt yuf hËtÞrýf «r¢Þt Au su{tk sux÷tk

hËtÞýtu™e sYh ntuÞ ‚u ƒÄtk s òu Ëq[ðu÷ {tºtt{tk ™ ÷uðtÞ ‚tu …rhýt{

{¤‚wk ™Úte. þtkr‚ …ý ßÞtk ËwÄe yu™e ƒÄe …qðoþh‚tu™tu Ëk…qýo…ýu Mðefth

™nª fhðt{tk ytðu íÞtk ËwÄe «tÃ‚ Útðt™e ™Úte. rðï™t Mðef]‚ ™u‚tytu

su{™tu rð™tþf þ†tu …h ykfwþ Au, ‚u Ëk…qýo he‚u yt þ†tu™tu ™tþ fhu

‚tu s ftÞ{e þtkr‚™u MÚtt…e þftÞ, …ý ßÞtk ËwÄe rðï™u‚tytu …tu‚t™t

Ët{útßÞðtŒe ÏÞt÷tu{tkÚte ƒnth ™nª ytðu, íÞtk ËwÄe þtkr‚ ntkË÷ fhðt™wk

yþõÞ ÷t„u Au ‚u s he‚u ßÞtk ËwÄe {tuxt Œuþtu nheVtE™tu ™tþ fhðt,

sYrhÞt‚tu{tk ½xtztu fhðt y™u yu{™e ¼tir‚f Ëk…r¥t{tk ðÄthtu ™ fhðt

Ëk{‚ ™ ÚttÞ íÞtk ËwÄe rðïþtkr‚ Ëk¼ð ™Úte.’
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3. ¼th‚ rË¥tuh{t ð»tuo : ònuh {tæÞ{tu Ët{u™t …zfthtu

*

- ©e{‚e {]ýt÷ …tkzu

[r÷‚ r«®Lx„ «uË™t þtuÄf ©e „wxu™ƒ„o (1395-1468)Úte þY

fhe™u ‚u VuËƒwf™t þtuÄf, ©e Íwfhƒfo ËwÄe™t Ë{Þ„t¤t{tk Ë{„ú rðï™tk,

(¼th‚ Ërn‚™tk) {tæÞ{tu{tk yuf {tuxwk …rhð‚o™ ytÔÞwk Au. At…t™t Ë{t[th

yufºt fhðt™e, yu™u «Ëtrh‚ fhðt™e, …ºtfthtu™u …ËkŒ fhðt™e y™u yk‚u

ðu[tý y™u ònuht‚tu îtht …iËt ¼u„t fhðt™e sq™e …Ør‚ytu y™u ytŒþtuo

ytsu W¥t{ Ë{t[th yt…‚tk {tæÞ{tu{tk …ý [÷ý{tk ™Úte. y÷ƒ¥t ¼th‚{tk

r«Lx {erzÞt™wk ƒòh ytsu …ý …rù{e Œuþtu fh‚t Ëthe ÂMÚtr‚{tk Au yuðwk

÷t„u Au, …ý yt…ýu yu Mðefthðwk …zþu fu su{ rðrf…erzÞtyu ƒÄt

yuLËtRõ÷tu…erzÞt™u ƒtswyu {qfe ŒeÄt Au ‚u{ yt ™ðtk {tæÞ{tu su™u fu

…tk[{e Ëk…r¥t ‚hefu ytu¤¾ðt{tk ytðu Au, ‚u xqkf Ë{Þ{tk s yt sq™tk r«Lx

{tæÞ{tu™u ¾Ëuze yu™e søÞtyu …tu‚t™u «MÚttr…‚ fhe Œuþu. yk„úuS{tk ƒnth

…z‚tk At…tkytu™t ‚Útt yk„úuS [u™÷tu™t „útnftu™e ËkÏÞt{tk ½xtztu ÚtÞtu Au

y™u ytÚte ònuht‚tu{tkÚte {¤‚e ytðftu{tk …ý ½xtztu Út‚tu òuðt {éÞtu Au.

yt ð»tuo 7{e ytìõxtuƒhu, rðï™t ËtiÚte {tuxt «ftþf LÞqÍ ftu…o îtht

ðtu÷ MxÙex s™o÷™e Þwhtur…Þ™ y™u yurþÞ™ Œuþtu™e ytð]r¥t ƒkÄ fhtE íÞthu

‚u{ýu yt™t {txu ƒu fthýtu sðtƒŒth „ýtÔÞt n‚tk.

1. Ëk…tŒfeÞ {t¤¾t™e …w™ho[™t™e ytð~Þf‚t

2. ½x‚e s‚e ytðftu.

yt™tÚte ðÄthu M…ü ƒeswk þwk ntuE þfu ! ðÄ‚t s‚t ¾[o y™u

y[t™f htufe ™ þftÞ yuðt Œhu ðÄ‚tk digital media™t «Ëthý ðå[u Ëk½»to

fh‚t ƒÄt™u {txu digital y™u r«Lx {erzÞt ƒk™u{tk yufe ËtÚtu …„ ht¾ðtu

yr™ðtÞo ƒ™e „Þtu Au, …ý yt fhðwk yux÷wk Ënu÷wk ™Úte.

{tæÞ{tu Ët{u™tu …nu÷tu …zfth, yu ELxh™ux Au. yuýu ƒÄt «fth™t

™ðtk {tæÞ{tu™u Ã÷uxVtu{o …qhwk …tzâwk Au. rðïÔÞt…e ðuƒ™t ËkþtuÄf ©e xe{-

ƒ™oh÷eyu fÌtwk Au fu ‚uytu yu{™e yt þtuÄ™t ¼trð ƒtƒ‚u ¾qƒ ®[r‚‚

* ËkMÚtt™t MÚtt…f «{w¾ Mð. ht{÷t÷¼tE™e …wÛÞr‚rÚt r™r{¥tu ‚t.21-11-

17™t htus y{ŒtðtŒ {u™us{uLx yuËturËyuþ™™t Ë¼t¾kz{tk ©e{‚e {]ýt÷

…tkzuyu yt…u÷ 18{tk M{]r‚ÔÞtÏÞt™™wk „wsht‚e ¼t»ttk‚h.

Au. (™ux LÞwxÙtr÷xe, [thu ƒtswÚte ¾tuxt Ë{t[thtu™wk Vqxe ™ef¤ðwk y™u ðuƒ™t

ytÄthu ðÄ‚t s‚t ði[trhf Äúwðefhý™u ÷eÄu) yu ÷¾u Au fu ‘nwk nS

ytþtðtŒe Awk …ý yuðtu ytþtðtŒe fu su xufhe™e xtu[ …h Q¼tu Au y™u

su™t [nuht …h ‚tuVt™e …ð™tu Útt…x ÷„tðe hÌtt Au y™u yu ðtz™u ð¤„e™u

÷xfe hÌttu Au.’ yt…ý™u Œuþ, rðï fu ÔÞÂõ‚ rðþu™t su Ë{t[thtu r«Lx

fu E-{tæÞ{tu{tkÚte {¤u Au yu™e rðïË™eÞ‚t y™u þiûtrýf „wýð¥tt {týËtu

™Úte [ftË‚t …ý ftuEf Þtkrºtf yá~Þ „ý‚heytuÚte (Algorithm) [ftËtÞ

Au. rŒðËu rŒðËu RhtŒt…qðof™t rzrsx÷ manipulations fhðt™e Ëk¼tð™tytu

ðÄ‚e òÞ Au. yt…™t fBÃÞqxh …h ytðu÷ ò‚ ò‚™e xuƒ ÷tufþtne

ÔÞðMÚtt{tk õÞtkf yr¼þt… ‚tu õÞtkf ðhŒt™ ƒk™u ÷E ytðu Au.

{tæÞ{tu™t ™ðt ð…htþf‚toytu™u yu{™t xuƒ÷ux, ÷u…xtu…, Vtu™ ð„uhu

…h ELxh™ux îtht rƒ™A…tÞu÷, {tk„tu fu ‚h‚ {¤u yuðe 24x7™e ytì™÷tE™

Ëuðtytu òuEyu Au. yu{™e {tæÞ{tu™e …ËkŒ„e ºtý ƒtƒ‚tu …h ytÄtrh‚

Au - ËwðtÌt‚t, „r‚þe÷‚t ‚u{s …tu‚t™e …ËkŒ„e «{týu™t ÔÞÂõ‚„‚

Ätuhýu Ë{t[thtu {u¤ððt™e Ëk¼tð™t. yt ƒÄt{tk Œhuf {trn‚e™u {txu ¾qƒ

rð[the™u r™rù‚ s„t Vt¤ððt™e ntuÞ, ÔÞtðËtrÞf ‚t÷e{ ÷eÄu÷t fwþ¤

…ºtfthtu îtht {tæÞ{tu [t÷‚t ntuÞ, Ë{t[thtu «Ëtrh‚ fhðt {txu™e yuf

÷tkƒe «r¢Þt ntuÞ, Œhuf {trn‚e yufºt fhðt {txu ¾qƒ {nu™‚ ÷uðt‚e ntuÞ

y™u yu {trn‚e™u ònuh{tk {qf‚tk …nu÷tk yu™e ¾htE fhðt™e ntuÞ yuðe

sq™e «Úttytu õÞtkÚte [t÷u ? sq™t ð¾‚™e, {tæÞ{tu™t hu®x„ ™¬e fhðt™e

…Ør‚ fu su{tk yturzx çÞwhtu îtht «ftrþ‚ Út‚t r«Lx {tæÞ{tu™t ËhõÞw÷uþ™™t

ytkfzt y™u xeyth…e™tu (xur÷rðÍ™ hu®x„ …tuELxTË) W…Þtu„ Út‚tu n‚tu ‚u

ytsu þwk ™ðt „útnftu™u ytf»teo þfþu y™u {tæÞ{tu™e ytðf™u ðÄthe þfþu?

yt™tu sðtƒ ‘™t’ Au. ™ðe ÄkÄtfeÞ …Ør‚ yt™tÚte Ëtð swŒe Au. ÔÞtðËtrÞf

{tuƒtE÷, M{txo Vtu™ y™u Ët{trsf {tæÞ{tu …nu÷tk ‚tu ÔÞÂõ‚„‚ …ËkŒ„e™t

ytÄthu {trn‚e™u ™t™t xwfztytu{tk ðnU[u Au y™u …Ae ‚u™u ƒòh™t …rhƒ¤tu

ËtÚtu y™u ™Vtfthf‚t™t hM‚u s‚t {wÏÞ«ðtn ËtÚtu òuze Œu Au. ytÚte {wÏÞ

«ðtn™tk {tæÞ{tu Ët{u™tu {tuxt{tk {tuxtu …zfth ‘xe{ ÷e’ fnu Au ‚u{ ELxh™ux™t

ykÄtht Ÿztý{tkÚte Q¼tu ÚttÞ Au. ynª htu{tk[f ¾tuxt Ë{t[thtu Ët[t

Ë{t[thtu™u ƒtswyu {qfe Œu Au. y„rý‚ ÷tuftu ¾tuxt Ë{t[thtu ©Øt…qðof ðtk[u

Au. yu sq™e fnuð‚™u Ët[e …z‚e òÞ Au fu ™ðwk ™týwk nk{uþtk sq™t ™týt™u
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[÷ý{tkÚte ƒnth VUfe Œu Au. Ë{„ú rðï{tk {tuxt ¼t„™t ftu…tuohux ûtuºt™t

¾u÷kŒtytu ÷tuftu™u {q¾o ƒ™tððt y™u {‚Œthtu{tk ¼t„÷t …ztððt sqXt

Ë{t[thtu …uŒt fh™th™u «tuíËtrn‚ fhu Au y™u …tu‚t™t nheV™e y™u {wÏÞ

«ðtn™tk {tæÞ{tu™e «r‚¼t™u rAÒt rðrAÒt fhu Au. ¾tuxt Ë{t[thtu™e ËtEx

{tºt ‚tuVt™e rfþtuhtu™t ð…htþ …qh‚e s {ÞtorŒ‚ Au yuðwk ™Úte, …ý

xufT™tu÷tuS™t r™»ýt‚tu yu{tk …zât Au, su ½ýe ËtEx …h y„íÞ™e ònuh

{trn‚e™u ç÷tuf fhe þfu Au y™u yu™e s„tyu AuzAtz fhu÷t ðerzÞtu y™u

yturzÞtu {qfe þfu Au. ELxh™ux™wk yt yLzhðÕzo nðu ‚tu ™Vtfthf ÄkÄt™wk yuf

{tuzu÷ ƒ™e „Þwk Au, su™wk ft{ ¾tuxt Ë{t[thtu ƒ™tððt™wk y™u ‚u™u ™ux …h

«Ëtrh‚ fhðt™wk Au, AuzAtz fhu÷ Vtuxtytu {qfðt™wk y™u ËtÞƒh M…uË{tkÚte

fux÷ef {trn‚e ftZe ™t¾ðt™e Ëuðtytu yt…ðt™wk Au. y{urhft™t ËkþtuÄftuyu

2800 ytðe ¾tuxe ËtExTË þtuÄe Au, su Ë¥ttðth Ë{t[th yusLËeytu™e

ðuƒËtEx™e {ht{‚ fhðt™t ™t{u yu{™t web address ÷E™u ™f÷e ËtEx

ƒ™tðu Au. ytðtk ËtÄ™tu™tu htsfeÞ ytkŒtu÷™tu{tk ÔÞt…f W…Þtu„ ÚttÞ Au.

rðï™t ‚{t{ {tuxt ÷tufþtne Œuþtu {txu, «ò {txu y™u {wÏÞ «ðtn™tk

{tæÞ{tu {txu yt {tuxe ®[‚t™tu rð»tÞ ƒLÞtu Au. ËtÞƒh rðï{tk ¾tuxe

{trn‚e™e Ëk¼tð™tytu ð»ttuoÚte n‚e s, …ý ytsu ‚tu su Íz…u ¾tuxe ðt‚tu

Vu÷tÞ Au y™u ðtÞh÷ ÚttÞ Au ‚u ™ðtE …{tzu ‚uðe Au.

ytÚte Ëðt÷ yu W…ÂMÚt‚ ÚttÞ Au fu þwk {ezeÞtyu rðît™tuyu õ÷uh ðtzo™

(Claire Wardle) y™u nwËu™ Œuhtftþ™ (Hossein Derakashan) su™u {trn‚e™wk

«Œq»tý fnu Au ‚u™e ËtÚtu s Sððt™wk Au fu yuýu …tu‚t™e {q¤¼q‚ ût{‚tytu™u

ƒ[tðe y™u yt y™wËíÞ™t s„‚{tk ðt[ftu™u y¿tt™‚t{tkÚte ƒnth ftZe

‚u{™t{tk znt…ý ytðu yuðe …rhÂMÚtr‚ ËòoÞ íÞtk ËwÄe htn òuðt™e Au?

ht»xÙ ‚hefu yt…ýu ƒÄt yu ðt‚ ËtÚtu Ën{‚ Aeyu fu …iËt™t òuhu

Q¼t ÚtÞu÷t ¾tuxt Ë{t[thtu y™u ¾tuxe {~fheytu yu Œuþ™u ™wfËt™f‚to

„uhft™q™e «ð]r¥tytu Au …ý yt…ýu yu …ý òýeyu Aeyu fu ft¤S…qðof

‚iÞth fhu÷t, «{trý‚ ™rn ÚtÞu÷tk yËíÞtu y™u ¾tuxe {òftu {tæÞ{tu{tk fuðwk

™fo Q¼wk fhe hÌttk Au ! yt…ýwk ÔÞðMÚtt‚kºt yu{tkÚte yt…ý™u ƒ[tðe þfu

yu{ ™Úte. yt ¾t{eytu y™u Œuþ™t y™uf ƒtswyu hne „Þu÷t «&™tu …h

æÞt™ yt…ðt™t ƒŒ÷u {tuxt¼t„u ÔÞtðËtrÞf y™u W¥thŒune {tæÞ{tu …ý

W‚tð¤u xeft fh™thtytu™u ht»xÙrðhtuÄe ‚¥ðtu ‚hefu yt„¤ fhu Au y™u ‚{t{

{tæÞ{tu™u yuf s hk„u hk„e ftZu Au. fux÷tf y™w¼ðe htsfthýeytuyu

ònuh{tk fux÷tkf {tæÞ{tu™u ‚ðtÞVtu ËtÚtu Ëh¾tÔÞt Au fthý fu yu{tk™t {tuxt

¼t„™t y™w¼ðe htsfthýeytu hË Ähtð‚e ËkMÚttytu™t …„th…ºt …h ntuÞ

Au. ytÚte yrðïtË™wk ðt‚tðhý Q¼wk ÚtÞwk Au. „Þt ð»tuo yuf s ð»to{tk

45 ËkþtuÄf …ºtfth y™u {tæÞ{tu{tk ft{ fh‚t {týËtu ({tuxu ¼t„u ™t™tk

„t{tu y™u „út{eý rðM‚thtu™t) …h þtherhf nw{÷tytu ÚtÞtk, su{tk™t

{tuxt¼t„™t „heƒ y™u ™ƒ¤t ð„tuo™u yËh fh‚tk ftuE ¼úüt[th fu

{trVÞtytu™t rfMËtytu™wk ËíÞ þtuÄðt {Út‚t n‚tk. „w™u„thtu …h ¼tøÞu s

ftÞoðtne ÚtE þfe Au …ý {tæÞ{tu™u htuf-xtuf ð„h ftuËðt™wk [t÷w hnu Au.

ƒnw ytuAt ÷tuftu yu Ë{S þfu Au fu ònuh ®[‚t™t rð»tÞtu y™u ¼úüt[thtu

…h™e ‚…tË™tu yu ytðtu ®nËf rðhtuÄ fhðtÚte ¼úüt[thtu™e ðt‚ ¼÷uu

‚tíftr÷f ŒƒtE òÞ, …ý yu {tºt xqkft Ë{Þ {txu ŒƒtÞu÷e hnu Au. ÷tkƒt

„t¤u ‚tu yu ƒnth ytðþu y™u yu™e ¼Þt™f yËh Útþu. Ëhfth™u …tu‚t™u

fux÷efðth r™»…ût y™u [ftËtÞu÷e {trn‚e™e sYh …zu Au, …ý yu fze

s ™ƒ¤e …ze s‚tk Ëhfth, {tæÞ{tu y™u ÷tuftu ðå[u yuf ftÞ{e rðïtË™e

fxtufxe ËòoE Au. „Þt ŒtÞft{tk s ßÞthu rËr™Þh Ëk…tŒftuyu …iËtÚte

y…t‚t Ë{t[thtu™tu {wÆtu ntÚt{tk ÷eÄtu íÞthu htsfthýeytuyu yu™u …tu‚t™t

rðhtuÄeytu™u ™t{u [Ztððt «ÞtË fÞtuo y™u ‚{t{ {tæÞ{tu™u ¼úüt[the

‚hefu [e‚he ŒeÄt. ßÞthu «uË ftWÂLË÷ ytuV EÂLzÞtyu yt{tk ‚…tË

ytŒhe y™u yu™tu nuðt÷ ËkËŒ™t xuƒ÷ …h {qõÞtu, íÞthu ËkËŒ ËÇÞtuyu

yu nuðt÷™t Mðefth fÞtuo ™rn. su{™tk ™t{ yt nuðt÷{tk Œtur»t‚ ‚hefu

Ëtrƒ‚ ÚtÞtk n‚tk, ‚uytuyu y™u ƒeòk fux÷tkf yu{™t s ËtÚteŒthtuyu yt

he…tuxo™e yð„ý™t fhe. ytsu yu ƒÄe {erzÞt fk…™eytu Sðu Au, …ý

suýu he…tuxo ƒ™tÔÞtu ‚u ™tufhe ð„h™tu ÚtE „Þtu !

ytsu Ë{Þ yuðtu ytÔÞtu Au fu, ¾tuxt Ë{t[thtu™u yxftððt {txu, {wÏÞ

«ðtn™t {erzÞtyu ™ðt „útnftu y™u ‚u{™e {erzÞt ðt…hðt™e ð‚oýqf™u

ƒhtƒh Ë{sðe …zþu. Ë{t[thtu™e {tk„ fh™th 80% ÷tuftu 40 ð»toÚte

™e[u™t Au. yu ƒÄt xufT™tu÷tuSÚte ¿tt‚ Au y™u rzSxtEÍ Ë{t[th™u sq™e

…uZe fh‚tk ðÄthu Ëthe he‚u ðt…he þfu Au. …tu‚t™t yk„‚ Sð™{tk ‚uytu

¾qƒ „r‚þe÷ Au, {tuxt fwxwkƒtu su{tk yu WAÞto Au ‚u™u y™u ™t™tk þnuhtu™u

Atuze {tuxtk þnuhtu{tk ðËðtx {txu Vhu Au. yu ÷tuftu sq™e …uZe fh‚tk ðÄthu
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{n¥ðtftkûte y™u „r‚þe÷ Au y™u ðÄw f{tðt y™u Ëtht Sð™ {txu y™uf

ft{ yufe ËtÚtu fhðt xuðtÞu÷t Au. ‚u{™u Mðt¼trðf he‚u s ƒÄt s Ë{t[thtu

y™u {™tuhks™ ftuE yuf søÞtyu ƒuËe™u ™rn, …ý yu{™t {tuƒtE÷{tk

24x7 òuEyu Au y™u yu …ý ðå[u ðå[u, ÷¾‚tk ÷¾‚tk, VuËƒwf y™u Þwxâwƒ

…h Ë‹V„ fh‚tk fh‚tk fu r{ºttu ËtÚtu [ux fh‚tk fh‚tk òuEyu Au. {tæÞ{tuyu

yu{™e ™Sf sðt {txu r«Lx {erzÞtyu {ÂÕx{erzÞt™tk Ã÷uxVtu{o …h yufe

ËtÚtu sðwk …zþu. yu{™u {t-ƒt…™u …ËkŒ yuðt sq™e MxtE÷™t ÷tkƒt ÷tkƒt

Ë{t[thtu{tk fu 1000 þçŒtu™t ÷tkƒt yr¼«tÞtu{tk hË ™Úte, yu{™u ‚tu yuf

¼u¤Ëu¤ðt¤wk …zefwk òuEyu Au, su{tk ht»xÙeÞ y™u MÚttr™f Ë{t[thtu ntuÞ,

su{tk ƒtu÷eðwz™t Ë{t[thtu …ý ntuÞ, «[r÷‚ ÷tufËk„e‚ …ý ntuÞ y™u

htusuhtus ðtEh÷ Út‚e Âõ÷ÃË fu xTðex …ý ntuÞ. õÞthuf õÞthuf yu ÷tuftu

¼th‚eÞ ËkMf]r‚ rðþu …ý òýðt {tk„u …ý yu {trn‚e yu{™u ƒw÷ux{tk

òuEyu.

‚{u ynª fŒt[ yxfe™u …qAþtu fu sq™tk ðVtŒth {tæÞ{tu™t

ð…htþf‚toytu™wk þwk? yu ÷tuftu™e VrhÞtŒ Au fu Ÿ[t hu®x„™e „tkze nheVtE{tk

ònuh {tæÞ{tu ðÄthu …z‚t ðt[t¤, VrhÞtŒtu fh‚tk, fzðe [[toytu fhe™u,

Ë{t[thtu™u {htuzk‚t, ytuAt {n¥ð™t Ë{t[thtu …h ðÄw ¼th {qf‚tk y™u

÷tuftu™t Sð™™u M…þuo ‚uðt {wÆtytu™u [qfe s‚tk òuðt {éÞt Au. ¾u‚…uŒtþtu™t

¼tð, yt…½t‚, …þw…t÷™, ™t„rhftu {txu {t¤¾t„‚ ËwrðÄtytu y™u

ƒt¤ftu y™u †eytu™e Ët{u ðÄ‚e „w™t¾tuhe ð„uhu suðt {wÆtytu õÞtk Au?

yt…ýt {wÏÞ «ðtn™tk {tæÞ{tu{tk swŒe swŒe …uZeytu™t hË™u Ëk‚tu»te þfu yuðwk

ƒwrØ…qðof™wk r{©ý yts ËwÄe „tuXðe þftÞwk ™Úte fu ™Úte yt {txu ™ðwk

ytðf™wk ËtÄ™ …ý þtuÄe þftÞwk. {tæÞ{tuyu Ë{sðwk …zþu fu su …rhÂMÚtr‚

Q¼e ÚtE Au yu{tk, ytð‚t ŒËft{tk ‚tu E-…u…h At…u÷t …u…h fh‚tk yt„¤

™ef¤e sþu. (ytÚte ¾tuxt Ë{t[thtu «ftrþ‚ Útðt™e Ëk¼tð™t ðÄþu.)

{wÏÞ {tæÞ{tuyu ¾tuxt Ë{t[thtu «[r÷‚ fh™thtytu™e ËtÚtu ÷zðwk …zþu, y™u

ELxh™ux W…h «tÃÞ ytk‚h[[to {txu™e ‚ftu™tu ƒhtƒh W…Þtu„ fhðtu …zþu.

‚tu s ‚uytu ònuht‚ yt…™tht y™u ELxh™ux ðt…h™tht, yu{ ƒk™u™e rðrðÄ

sYrhÞt‚tu™u Ëk‚tu»te þfþu. ¼rð»Þ™t {tæÞ{tu™e ËV¤‚t, yu™e «M‚wr‚

…Ør‚ …h ™rn …ý yu™e rðïË™eÞ‚t y™u ™ðt ytf»tof Œu¾tð …h hnuþu.

{wfuþ ykƒtýe fnu Au, ‚u{ òu zuxt ™ðt s{t™t™t ¾™es‚u÷ ‚hefu ft{

fhþu, ‚tu rð»tÞðM‚w htò ƒ™e sþu. yt Ëkòu„tu{tk Ët[kw «{trý‚ rð»tÞðM‚w

yt…™thtytuyu ¾tuxt Ë{t[th yt…™thtytu Ët{u yíÞthÚte s ÷zðwk …zþu,

™rn ‚tu …Ae ftÞ{ {txu …rhÂMÚtr‚ ykfwþ ƒnth ÚtE sþu.

Ëso™tí{f ƒwrØðt¤t ÷tuftuyu Q¼e fhu÷e {tæÞ{tu™e {q¤¼q‚ ‚tft‚

nsw ytsu …ý {wÏÞ«ðtn{tk yux÷u fu r«Lx {erzÞt{tk s r™rn‚ Au. ƒÄe

s [u™÷tu y™u E-…tuxo÷ htusuhtus™t Ë¥ttðth Ë{t[thtu y™u Ët[e {trn‚e

{txu r«Lx {erzÞtyu Ëthe he‚u rðfËtðu÷t çÞwhtu y™u rð¼t„tu W…h s

ytÄth ht¾u Au. ‚tsu‚h{tk s ntðozo, yu{.ytE.xe y™u VT÷turhzt

Þwr™ðŠËxeytu îtht ÚtÞu÷ yÇÞtË «{týu ™ðtk Ët{trsf {tæÞ{tu fŒ{tk ™t™tk

ntuðt A‚tk {n¥ð™t {wÆtytu suðt fu òr‚ðtŒ, MÚt¤tk‚h, ¾tuhtf, …týe,

Qòo™e ðnU[ýe y™u he«tuzÂõxð yrÄfthtu rðþu ht»xÙeÞ rð{þo™u yËh fhu

Au y™u Ët{tLÞ ÷tuftu™u yt {wÆtytu …h™e [[to{tk ¼t„eŒth ƒ™tðu Au. yt

yÇÞtË «{týu ÷tuftu{tk ò„]r‚™wk «{tý ÷„¼„ 65 xft ËwÄe ðæÞwk Au.

þwk yt…ýu ytðt yËhfthf {tæÞ{™u, rƒ™y™w¼ðe, yir‚ntrËf y™u

™er‚rð»tÞf ƒtƒ‚tu rð»tu ft[e Ë{s Ähtð™thtytu …h Atuze ŒE þfeyu?

¼th‚ ÷tufþtne™tk 70 ð»to …qhtk fhu Au. yt…ýu ¼÷u Œwr™Þt™e ƒeò

™kƒh™e ÷tufþtne ‚hefu yt…ý™u «M‚w‚ fh‚t ntuEyu, …ý ËíÞ ‚tu yu

Au fu yt…ýu nS yuf yrðfrË‚ ÷tufþtne Aeyu. nS yt…ýu yt…ýt

ƒu …„ …h fE he‚u Q¼t hnuðwk y™u fE he‚u ƒkÄthý îtht yt…ðt{tk

ytðu÷e Mð‚kºt‚t™u ò¤ððe, ‚u þe¾ðt™wk Au. {tuxt¼t„™tk ™t™tk {tæÞ{tu

su MÚttr™f ¼t»tt{tk [t÷‚tk n‚tk y™u ‚]ý{q÷ fûttyu ÷tuftu ËtÚtu òuztÞu÷

n‚t ‚u õÞtk ‚tu ƒkÄ ÚtE „Þtk Au yÚtðt {tuxtk {tæÞ{tuðt¤tyu yu{™u ¾heŒe

÷eÄtk Au. yt ™ðt {tr÷ftu ™ ‚tu sq™t yz„ ht»xÙðtŒe Mð‚kºt Ëir™ftu Au,

fu ™ ‚tu ftuE ònuh xÙMx fu su ÷tufþtneÞwõ‚ [[toytu {txu™tu yðftþ

ðÄthðt {Út‚e ntuÞ yuðe ftuE ËkMÚtt™t xÙMxeytu Au. yt{t™tk {tuxtk ¼t„™t

{tæÞ{tu nðu ytuAt ð¥tt ykþu ftu…tuohuxË fu su{™u y™uf «fth™t ÔÞtðËtrÞf

hË Au, ‚u{™t ykfwþ{tk Au. htßÞ M‚hu …ý yt {tæÞ{tu fux÷tkf y„úuËh

y™u htsfeÞ he‚u Ëût{ fwxwkƒtu™t ykfwþ{tk Au. y„tW Ëk…tŒf {kz¤{tk Út‚e

[[toytu™wk MÚtt™ nðu yt¾t ƒtìzo™t «r‚r™rÄ yuðt yuf s Ëk…tŒfu ÷E ÷eÄwk

Au. ƒtfe™tk Ëk…tŒf {kz¤™tk ËÇÞtu þuhntuÕzËo™t «r‚r™rÄytu ntuÞ Au, y™u

yu{™e …tËu {‚trÄfth y™u ƒnw{‚ ntuÞ Au. Ëk…tŒf {kz¤{tk Út‚e, {tæÞ{tu™t
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ð÷ý yk„u™e [[toytu ¾qƒ s {ÞtorŒ‚ ÚtE „E Au y™u ½ýwk ¾hwk yu [[toytu

fwþ¤‚t…qðof „tuXðu÷e ntuÞ Au. Ëk…tŒf òýu Au fu Ëk…tŒf {kz¤™e RåAt

«{týu yuýu ft{ fhðt™wk Au. ftuE …ý he‚u yu{™t rn‚tu òu¾{tÞ ™rn ‚u

yuýu òuðt™wk Au. {tæÞ{tu™t {tr÷ftu™t ÄkÄtfeÞ rn‚™u ftuE ¾htƒ yËh Út‚e

ntuÞ ‚tu yuðtk ËkþtuÄ™tu yuýu ƒtswyu {qfe Œuðt™tk Au. ytsu ßÞthu ™ fuð¤

htsfthý{tk …ý ƒtu÷eðwz y™u ftu…tuohux ntWË{tk Ë¥tt ût{‚tÚte ™nª …ý

ðthËtÚte {¤u Au, íÞthu Mðt¼trðf he‚u s Ë¥tt™t ‚{t{ MÚtt™tu {tºt Ÿ[t

ð„o™u s {¤u Au y™u yu™tu VtÞŒtu …ý {tºt ‚u{™u ÚttÞ Au.

yt «fth™e Ë¥tt ¼tu„ð™thtytu {tuxu ¼t„u yk„úuS{tk ðt‚ fhu Au. †e

fh‚tk …whw»t™u ðÄthu …ËkŒ fhu Au. ™e[÷t fh‚tk W…÷t ðýtuo™u ðÄw …ËkŒ fhu

Au. yt{tkÚte ƒnw ™nª [[toÞu÷tu y™u ytuAwk {n¥ð y…tÞu÷tu ™ðtu …zfth Q¼tu

ÚttÞ Au. su «tŒurþf ¼t»ttytu™t ËkŒ¼o{tk Au. yt…ýt Œuþ{tk y™uf ¼t»ttytu

Au. …ý sq™t y™u ™ðt, {wÏÞ «ðtn™t fu yLÞ {tæÞ{tu{tk ‘ƒu ™„htu™e fÚtt’

suðwk òuðt {¤u Au, su{tk yuf …iËtŒth Au y™u ƒeòu „heƒ, yuf {tuxt {uxÙtu

™„h{tkÚte ytðu Au y™u yk„úuS{tk «ftrþ‚ ÚttÞ Au, 10 xft fh‚tk ytuAt

{týËtu ËwÄe …ntU[u Au y™u ‚tu …ý yu ht»xÙeÞ Œir™f ‚hefu ytu¤¾tÞ Au

y™u ƒeswk yuðtk þnuhtu{tkÚte ƒnth …zu Au su™e …tËu „t{ztkytu y™u yLÞ

™t™tk þnuhtu{tkÚte {tuxt ¼t„™t ðt[ftu ytðu Au y™u su{tk MÚttr™f ¼t»ttytu™tu

W…Þtu„ Út‚tu ntuÞ Au. yt {tæÞ{tuðt¤t 90% sux÷wk ¼th‚eÞ ¼t»ttytu{tk

÷¾tÞu÷wk fLxuLx ðt…hu Au; ¾tË fhe™u rnLŒe {tæÞ{tu. …nu÷t «fth™t Œir™ftu™t

ðt[ftu y™u ònuht‚™e ytðf ƒk™u ½xe hÌttk Au. …ý MÚttr™f Œir™ftu ƒÄt

ðirïf «ðtntuÚte rðhwØ, nS ËwÄe ¼th‚{tk rðM‚he hÌttk Au y™u yu{™tu ™Vtu

…ý ðÄe hÌttu Au. ytsu ßÞthu ytE…uz y™u ytEVtu™™tu W…Þtu„ ðÄ‚tu òÞ

Au, ™t„rhf ¾ƒh…ºteytu, yuõxhtu y™u swŒe swŒe ÔÞÂõ‚ rðþu»t™u yuf

rŒðË™t Ëk…tŒf ƒ™tððt™wk ðÄ‚wk ð÷ý, 24x7™e [u™÷tu{tk ƒúu®f„ Ë{t[thtu,

xTðexh™tu ÔÞt…f W…Þtu„, yuËyu{yuË™e yuf ™ðe ¼t»tt yÂM‚íð{tk ytðe

hÌttk Au, íÞthu MÚttr™f Œir™ftu {txu …ý ™ðt …zfthtu Q¼tk ÚtE hÌttk Au. yt

…zfth ËeÄtu xufT™tu÷tuS™tu Au. RLV{uoþ™ xufT™tu÷tuS yk„úuS ™ ðt…h‚t ÷tuftu™e

xuf™ef÷ sYrhÞt‚tu suðe fu Þwr™ftuz VtuLx, Ë[o yuÂLs™, feƒtuzo, ÞtuøÞ ™ux

f™uÂõxrðxe ð„uhu™u fE he‚u Ëk‚tu»tu Au yu òuðt™wk Au. {w÷tÞ{ ®Ën ÞtŒð

y™u yu{™t Œefht™u yu ËíÞ Ë{òÞwk fu ßÞtk ËwÄe ËM‚e y™u Ëh¤‚tÚte

«tÃÞ yuðe xufT™tu÷tuS ™ {¤u íÞtk ËwÄe „út{eý rðãtÚteoytu™u nòhtu™e

ËkÏÞt{tk {tºt fBÃÞqxh yt…ðtÚte ftuE ¢tkr‚ Út‚e ™Úte.

yk‚{tk yt ðt‚to{tk ftuE nehtu ™Úte fu ftuE rð÷™ ™Úte. yt ‚tu ðirïf

«ðtntu, yufÄthwk rzrsxtEÍuþ™ y™u ™ðt rzrsx÷ Þw„Úte …ý ™e[uÚte Ëhe

„Þu÷e Äh‚e™tu Ët{™tu fh‚e yuf Þwðt ÷tufþtne™e ðt‚ Au. {tæÞ{tu,

Ëhfthtu y™u {‚Œt‚tytu y™u ¼trð™tk {tæÞ{tu ƒÄtk yt [k[¤ Ë{Þ™u

y™wY… ÚtE þfu yu òuðwk …zþu. {tæÞ{tu Ët{u™t …zfthtu yu {tºt {tæÞ{tu™e

Ë{MÞtytu ™Úte. yu ÷tufþtneÞwõ‚ Ët{trsf ËkMÚttytu y™u {trn‚eytu™wk

…w™:½z‚h fhðt™e ðirïf Ë{MÞt™tu s yuf ¼t„ Au.

yt…ýe rðrðÄ ËkMf]r‚ytu ËtÚtu™e ÷tufþtne ò¤ððe y™u yuf™e yuf

ðt‚ fÞto fh‚tk {tæÞ{tu{tk ™t„rhftu™t rðïtË™u xftððtu yu yt ËŒe™t

Ët[t …zfth Au. yt rðïtË ƒk™u ‚hV™t ËíÞ…qýo Ëk[thÚte s Q¼tu fhe

þftÞ ! Ët[t yÚto{tk {wõ‚ {tæÞ{tu s ÷tufþtne ËkMÚttytu™u yu{™t rðrðÄ

{t™ðeÞ ËkŒ¼tuo ËtÚtu òuzðt™e ‚tft‚ Ähtðu Au. …ý yu™u ¼Þ{wõ‚ y™u

«t{trýf ËkþtuÄ™ fhðt™e y™u yu™u «M‚w‚ fhðt™e Mð‚kºt‚t ntuðe òuEyu.

y™w¼ð fnu Au fu ŒƒtýÚte Q¼e fhu÷e ðVtŒthe, yu ûtý ƒu ûtý{tk Qze

s‚e ÷t„ýe ƒ™e hnu Au. …ý yt…ý™u yuf yuðwk xftW {t¤¾wk òuEyu

Au. su{tk Ëkhûtý™e ¾t‚he ntuÞ, ßÞtk «t{trýf‚t, rððuf y™u {t™ðeÞ

®[‚tytu™wk …qhwk {qÕÞ ntuÞ, yt…ýe ÔÞðMÚtt™u ðVtŒthe ™rn, …ý yt…ýe

÷tufþtne™t M‚k¼Y… ‚{t{ ËkMÚttytu su{tk {erzÞt™tu …ý Ë{tðuþ ÚttÞ Au

‚u{tk y[¤ {t™ðeÞ y™u ÔÞtðËtrÞf ËwËk„‚t™e sYh Au.

“The sole aim of journalism should be service. The
newspaper is a great power, but just as an unchained
torrent of water submerges whole countryside and
devastate crops even so an uncontrolled. pen serves
but to destroy. If the control is from without, it proves
more poisonous than want of control. It can be profitable
only when exercised from within.”

The Story of my Experiments with Truth
–Mahatma Gandhi
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4. «ð]r¥t Ërh‚t

4.1 ðt[™ rþrƒh

„‚ Þtºtt…Út{tk sýtÔÞt «{týu òLÞwythe Úte {t[o 2018™t ºtý

{rn™t Œhr{Þt™ fw÷ 9 ðtk[™ rþrƒh Þtusðt{tk ytðe, su{tk™e 3 r™ðtËe

rþrƒh n‚e, ßÞthu yLÞ 6 rƒ™r™ðtËe rþrƒhtu n‚e. ƒÄe rþrƒhtu{tk

ÚtE™u ÷„¼„ 139 Atufhtytu y™u 315 Atufheytuyu ¼t„ ÷eÄtu. rþrƒh™t

ºtý rŒðË Œhr{Þt™ rðãtÚteoytu™e „wsht‚e ËtrníÞ y™u ðt[™ «íÞu

yr¼hwr[ ðÄu ‚u {txu «Þí™ fhðt{tk ytÔÞtu. rþrƒh Œhr{Þt™ ™ð÷fÚttytu,

xqkfe-ðt‚to, ™txf, r™ƒkÄ y™u ytí{fÚttytu{tkÚte [qkxu÷e f]r‚ytu™tu rðãtÚteoytu™u

…rh[Þ fhtððt{tk ytÔÞtu.

yt ftÞo{tk ËkMÚtt™t Ëu¢uxhe ©e {Þkf W…tæÞtÞ, ©e ht½ðS {t½z,

©e Ëwþu»t ze. htý…ht, ztì. ¼tMfh¼tE þwõ÷, ©e sþw¼tE frð, ©e{‚e

©Øt rºtðuŒe, ©e rð™tÞf Ätuºtu, ©e ¼h‚¼tE òuþe, ©e ™xw¼tE …kzât,

©e htsuLÿ®Ën ðt½u÷t, ©e ¼ðt™®Ën htXtuz, ©e{‚e {e‚tƒnu™ ò™e,

©e{‚e r{™t÷e …xu÷, ©e ƒt÷f]»ý {fðtýt, ©e …tu…x¼tE …xu÷, ©e

þkfh¼tE ¾tkx y™u ©e þhŒ¼tE ŒuËtE suðt ‚s¿ttu™e rþrƒh{tk {ŒŒ {¤e

Au. rþrƒhtÚteoytuyu yt ‚{t{ ðõ‚tytu™u ¾qƒ hËÚte Ëtk¼éÞt. yt W…htk‚

rðãtÚteoytu™u ËtrníÞ™u ÷„‚e fux÷ef «ð]r¥tytu …ý fhtððt{tk ytðe, su{tk

r™ƒkÄ ÷u¾™, …ºt÷u¾™, ftÔÞ …X™, ðt‚toËth, …wM‚f …rh[Þ, ËtrníÞ

«&™tu‚he, …tŒ…qŠ‚ ð„uhu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. rþrƒh™t ºtýuÞ rŒðË Œhr{Þt™

„wsht‚e ËtrníÞ™t «ÏÞt‚ frðytu y™u ÷u¾ftu rðþu™e «tÚtr{f {trn‚e

‚{t{ rþrƒhtÚteoytu™u W…÷çÄ fhtððt{tk ytðe n‚e. {tuxt¼t„™e

þt¤tytu{tk „wsht‚e rð»tÞ™tk rþûtftuyu …ý rþrƒh{tk ¼t„ ÷eÄtu n‚tu.

yu ÷tuftu™u yt «ð]r¥t ¾qƒs W…Þtu„e y™u hË«Œ ÷t„e. ºtýuÞ rŒðË

Œhr{Þt™ rðãtÚteoytu™u þt¤t™t „úkÚtt÷Þ{tk …ý ÷E sðt{tk ytÔÞt y™u

…wM‚f ðt[ðt {txu™tu rðþu»t Ë{Þ …ý Vt¤ððt{tk ytÔÞtu. rðãtÚteoytu™e

ykŒh Ëso™tí{f ÷¾tý ÷¾ðt™tu yuf rðþu»t WíËtn òuðt {éÞtu.

yt ðt[™ rþrƒh ŒhBÞt™ y™uf …wM‚ftu rðþu rð„‚ðth [[to ÚtE,

su{tk ht{tÞý y™u {nt¼th‚ suðtk {ntftÔÞtu™e ËtÚtu ËtÚtu Äq{fu‚w™e ©uc

ðt‚toytu, Ëtiht»xÙ™e hËÄth, Œe… r™ðtoý, {¤u÷t Sð, {t™ðe™e ¼ðtE,

…txý™e «¼w‚t, „wsht‚™tu ™tÚt, rn{t÷Þ™tu «ðtË, h¾zðt™tu yt™kŒ,

¼ÿk¼ÿ, y„™…k¾, ËíÞ™t «Þtu„tu, yhðÕ÷e™e r„rh{t¤t, ©Øt rºtðuŒe™e

©uc ðt‚toytu, {u½týe™t ©uc ftÔÞtu, f÷t…e™tu fufthð, ¼ux ð„uhu™e [[to

ÚtE. þt¤tytu™t „úkÚtt÷Þtu™tu Ëw[thw W…Þtu„ fhðt ƒtƒ‚u …ý [[to ÚtE.

‚{t{ rðãtÚteoytuyu yt rþrƒhtu{tk ¾qƒ Ër¢Þ ¼t„ ÷eÄtu y™u ðÄthu ÷tkƒe

rþrƒh™e RåAt ÔÞõ‚ fhe. {tuxt ¼t„™t rðãtÚteoytu {t™u Au fu yt

rþrƒhÚte yu{™e ¼t»tt Ëßs‚t ðÄe Au, ðt[™{tk hË ðæÞtu Au y™u …wM‚ftu

ËtÚtu™e {iºte ðÄe Au.

4.2 Þwðt rþrƒh - 2018

Þwðt™tu™t ËðtO„e rðftË™t WÆu~Þ™u æÞt™{tk ht¾e ¼th‚eÞ Ë{wŒtÞ

rþûtý Ëk½ y{ŒtðtŒ îtht Äe Þwr™Þ™ ntRMfq÷, ÷tk½ýs (‚t.rs. {nuËtýt)

¾t‚u ‚t. 6 Úte 9 òLÞwythe, 2018 ŒhBÞt™ rºtrŒðËeÞ Þwðt rþrƒh™wk

ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk. yu{tk ytË…tË™tk 7 „t{tu™t fw÷ 50 Þwðt™tuyu ¼t„

÷eÄtu n‚tu. rþrƒh™wk WŒT½tx™ ËtrníÞûtuºtu ¾qƒ ™t{™t {u¤ðu÷ y™u ¿tt™…eX

yìðtuzo ËL{tr™‚ ytŒhýeÞ ztì. h½wðeh¼tE [tiÄhe™t nM‚u fhðt{tk ytÔÞwk

n‚wk. ‚uytuyu sýtðu÷ fu Þwðt™tu™u «uhýt y™u Ët[e rŒþt [ªÄðt {txu ytðe

rþrƒhtu …tÞt™wk ft{ fhu Au. „tkÄeS y™u rð™tuƒtSyu su ðthËtu yt…ý™u

ytÃÞtu Au ‚u™t s‚™™e sðtƒŒthe Þwðt™tu™t {tÚtu Au. yu™u {txu Þwðt™tu

frxƒØ ƒ™u ‚u sYhe Au. ËkMÚtt™t xÙMxe ztì. {kŒtƒnu™ …he¾u ¼th‚eÞ

Ë{wŒtÞ rþûtý Ëk½™t nu‚wytu™u Ë{òðe ytSð™ þe¾‚t hnuðt™e sYrhÞt‚

Ë{òðe. yt rþrƒh™t nu‚w™u Ë{òð‚tk yu{ýu fÌtwk fu Þwðt™tu™u Ë{ts ËtÚtu

òuzðt y™u ònuh {wÆtytu …h ðÄw ËkðuŒ™þe÷ ƒ™tððt™t nu‚wÚte rþrƒh

„tuXððt{tk ytðe Au. rþrƒh Ënrþûtý™e ‚f …ý yt…u Au. Þwðt™tu yu

‚f™u …qhu…qhe {týu y™u …tu‚t™t{tk ™u‚]íð™e þÂõ‚ytu ¾e÷ðu yuðe yr¼÷t»tt

yu{ýu ÔÞõ‚ fhe.

rþrƒh{tk {wÏÞíðu Þwðt ÔÞÂõ‚íð rðftË, ÞwðtÄ™ yuf rðÄuÞtí{f

{t™ð ËkËtÄ™: ðirïf árü®ƒŒw, Þwðt ™u‚]íð, Ë{ts ËtÚtu™t …zfthtu, Þwðt

y™u þtkr‚ rþûtý, fwŒh‚ y™u Þtið™, {tuƒtE÷ ELxh™ux™t VtÞŒt „uhVtÞŒt

Ët{tLÞ ¿tt™ {txu «&™tu‚he, ð„uhu rð»tÞtu™u ytðhe ÷uðtÞt n‚t. rð»tÞ

r™»ýt‚tu ztì. «ðeý¼tE Œw÷uht, ztì. zkfuþ¼tE ytuÍt, ©e rðsÞ ¼th‚eÞ,

ztì. ‚hwý htð÷, ztì. {nuþ¼tE …k[t÷ ð„uhu yu rðãtÚteoytu™u Ë{ts
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Sð™™t rðrðÄ ytÞt{tu y™u Þwðt ™u‚]íð þÂõ‚ytu rðþu Ë{s yt…e.

rþrƒh™t Ë{t…™{tk ËkMÚtt™t Ëu¢uxhe y™u xÙMxe ©e {Þkf¼tE W…tæÞtÞ

îtht Þwðt™tu™u Sð™{tk yt„¤ ðÄðt y™u Ë{ts rðftË {txu ‚u{™e ¼qr{ft

yËhfthf ƒ™tððt y™whtuÄ fÞtuo. yk‚{tk Þwðt™tuyu yt…u÷ «r‚¼tðtu …hÚte

fne þftÞ fu yt rþrƒhÚte ¼t„ ÷u™thtytu{tk yuf ™ðe [u‚™t™tu Ëk[th

ÚtÞtu y™u ‚uytu Ë{ts «íÞu™e …tu‚t™e sðtƒŒtheÚte ðÄw ò„]‚ ÚtÞt.

4.3 {wkƒE™e þt¤t™tk ƒt¤ftu y{ŒtðtŒ{tk

EÂLzÞ™ yìËturËÞuþ™ ytìV yuõË…rh{uLx E™ ELxh™uþ™÷ ÷eðª„

y{ŒtðtŒ™t ™uò nuX¤ {wkƒE™e, ÷uze yuÂLsr™Þh ntEMfq÷™t Ätuhý 8-

9™t 8 rðãtÚteoytu y™u rðãtŠÚt™eytu ¼th‚eÞ Ë{wŒtÞ rþûtý Ëk½{tk ‚t.

28 rzËuBƒh Úte 1 òLÞwythe ŒhBÞt™ 5 rŒðË {txu htuftÞt n‚t. yu{™e

{w÷tft‚™tu {wÏÞ nu‚w „wsht‚™t ÷tuftu, ™er‚, her‚ y™u ËkMf]r‚™u Ë{sðt™tu

n‚tu. ‚uytu „qsht‚ rðãt…eX Ëk[tr÷‚ ftu[hƒ yt©{{tk „tkÄe Sð™

þi÷e{tk hÌttk y™u „tkÄeS rðþu òÛÞwk. „tkÄe yt©{ …ý „Þtk y™u þnuh™t

òuðt÷tÞf MÚt¤tu …ý òuÞtk. yu{™t r™ðtË™t AuÕ÷t rŒðËu yt ƒt¤ftuyu

¾qƒ ËwkŒh ËtkMf]r‚f ftÞo¢{ hsq fÞtuo. ô{h ™t™e ntuðt A‚tk ƒt¤ftuyu

y{ŒtðtŒ™t Äƒfth™u …fzâtu y™u „tkÄeƒt…w™e Äh‚e …h ytððt™tu yt™kŒ

«„x fÞtuo.

4.4 ËkÞwõ‚ Ëuðf rðftË ftÞo¢{ (JSDP) : r™Þt{ftu™e ƒuXf

„‚ ‚t. 6-3-18™tk htus ftu™htz yuzuLÞtuh VtWLzuþ™™tk yLðÞu yu™e

ËtÚtu òuztÞu÷t ‚{t{ ËkMÚttytu™t r™Þt{ftu™e rŒÕne{tk ƒuXf (r{®x„) ÚtE,

su{tk ËkMÚtt ‚hVÚte ©e {Þkf¼tE W…tæÞtÞu ¼t„ ÷eÄtu y™u ËkMÚtt™e

«ð]r¥tytu™tu ƒÄt™u ÏÞt÷ ytÃÞtu. ð»to 2018™tk JSDP™t ftÞo¢{™tu rð»tÞ

…ý yt ƒuXf{tk ™¬e fhðt{tk ytéÞtu. yt„t{e ytìõxtuƒh {rn™t{tk

Reimagining India : Issues and Challenges …h ºtý rŒðË ‚s¿ttu™e

ntshe{tk ™¬e ÚtÞu÷ rð»tÞ …h ËkMÚttytu [[to fhþu y™u yu™e …hÚte

ytð‚t ð»to™tu ftÞo¢{ ™¬e fhþu.

5.1 ytk‚h ftì÷us ðõ‚]íð M…Äto 2018

Œuþ y™u Ë{ts™e «ð‚o{t™ ÂMÚtr‚ ®[‚ts™f y™u …zfthY… Au

yuðwk yt…ýu Ëti y™w¼ðeyu Aeyu y™u sðtƒŒth Þwðtð„o s ƒŒ÷tð™tu

{þt÷[e ƒ™e þfu yu …ý M…ü Au. ELxh™ux ¢tkr‚ y™u Ët{trsf

{tæÞ{tu™tk yt„{™ …Ae Þwðtð„o™e yt {tæÞ{tu …h™e ntshe nðu Ënw™wk

æÞt™ ¾U[u ‚uðe ƒ™e hne Au ‚u yt™kŒŒtÞf Au, …ý ËtÚtu ËtÚtu MÚttr…‚

rn‚tu îtht Þwðtð„o™e yt ftƒur÷Þ‚™tu „uh÷t¼ …ý ÷uðtðt™e þõÞ‚t

ðÄ‚e [t÷e Au. Œuþ{tk [t÷‚tk y™uf ytkŒtu÷™tu ð¾‚u ði[trhf M…ü‚t

Vu÷tððt{tk {ŒŒY… Útðt™u ƒŒ÷u WL{tŒ™wk ðt‚tðhý Q¼wk fhðt{tk yt

{tæÞ{tu™tu Œwhw…Þtu„ y{the ÿrüyu ®[‚ts™f Au.

yt ÂMÚtr‚{tk yuf ò„]‚, rð[thþe÷, sðtƒŒth Þwðtð„o ‚iÞth ÚttÞ

y™u ‚u …qhe ût{‚tÚte …tu‚t™t ði[trhf yr¼„{™u rðrðÄ {k[tu Q…h

yËhfthf yr¼ÔÞõ‚ fhðt™e ftƒur÷Þ‚ ntkË÷ fhu ‚u yíÞk‚ sYh™wk ƒ™e

òÞ Au. ™t™e Ë{qn [[to ntuÞ, ftuE {ntuÕ÷t Ë¼t ntuÞ fu ftuE ftÞo¢{

fu ftuE W…¢{™wk ™u‚]íð ntuÞ Œhuf ûtuºtu ytðe ftƒur÷Þ‚ Ë{tòu…Þtu„e ÚttÞ

‚u{s yk„‚ fthrfŒeo™t ½z‚h{tk …ý ytðwk ftiþÕÞ yr‚ {qÕÞðt™ ƒ™e

hnu Au.

yt ËkŒ¼o{tk ¼th‚eÞ Ë{wŒtÞ rþûtý Ëk½™e ËnÞtu„e ËkMÚtt Þwðf

rðftË xÙMx AuÕ÷tk ºtý ð»toÚte 30{e òLÞwythe „tkÄer™ðtoý rŒ™ r™r{¥tu

„qsht‚ rðãt…eX{tk yuf ðõ‚]íð M…Äto™wk ytÞtus™ fhu Au.

yt ð»tuo, yt ðf‚]íð M…Äto™tu rð»tÞ ‘¼th‚, …trfM‚t™, ©e÷kft

y™u ƒtkø÷tŒuþ : Mðt‚kºÞtu¥th rðftË {the ™shu.’ ht¾ðt{tk ytÔÞtu n‚tu.

M…Äto{tk þnuh™e 20 ytxoË, ftu{Ëo ‚Útt ËtÞLË ftu÷uòu y™u fux÷ef

ÔÞðËtÞe ftu÷uòu™t 81 rðãtÚteoytuyu ¼t„ ÷eÄtu n‚tu. M…Äoftu™tk [th sqÚt

…tzðt{tk ytÔÞtk n‚tk. Œhuf sqÚt {txu y÷„ y÷„ r™ýtoÞftu™u ht¾ðt{tk

ytÔÞt n‚t. ©e y{eƒnu™ Þtr¿tf, ©e zkfuþ¼tE ytuÍt, ©e {Þqheƒnu™

Xtftuh, ©e r™hks™ þtn, ztì. frð‚tƒnu™ …xu÷, «t. {™tus¼tE …h{th,

©e rƒ…e™¼tE …xu÷, ©e r™þtk‚¼tE …xu÷ y™u ËkMÚtt™t xÙMxe ©e

{kŒtƒnu™ …he¾ ð„uhuyu r™ýtoÞf ‚hefu Ëuðtytu yt…e.

5. Ë{wŒtÞ rþûtý{tk yð™ðwk

“Freedom and power bring responsibility.... the
future is not one of ease or resting but of incessant
striving.”                     –Jawaharlal Nehru
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æÞuÞtu™u ntkË÷ fhðt yt {tuxe {t™ð ût{‚t yt…ý™u W…÷çÄ Útþu. ytðt

«tiZtu {txu™t rþûtý rðþu ðirïf M‚hu {tuxt …tÞt …h [[toytu [t÷e hne

Au, su{tk Þw™uMftu™wk ðirïf ™uxðfo, y{urhft™t «tiZtu™t rðïrðãt÷Þtu y™u

™uxðfo, ºteS ô{h™t rðïrðãt÷Þtu (3rd age university) y™u y™uf

Œuþtu{tk Vu÷tÞu÷t rƒ™yti…[trhf rþûtý™tk MÚtt™ftu y™u ËkMÚttytu òuztÞu÷tk

Au. yts™wk rþûtý yu ELxh™ux y™u Ët{trsf {tæÞ{tuÚte «¼trð‚ ÚtÞwk Au

y™u ytð™th 13 ð»to{tk yu ðÄthu «¼trð‚ Útþu. «tiZ rþûtýu …ý yt

…rhýt{tu™u æÞt™{tk ÷uðt òuEyu. ™ðe Œwr™Þt{tk Ë{‚t ËtÚtu™e htus„the™tu

ƒÄtu ytÄth ðze÷tu™u fE he‚u yt ™ðe Œwr™Þt{tk …tu‚t™wk þe¾u÷wk ¼q÷ðt™e

y™u ™ðwk þe¾ðt™e ‚f {¤u ‚u™t …h Au. rþûtý ™er‚ ½z™thtytuyu yt™tu

rð[th fhðtu …zþu. Ëwðtu™ y™u ytuËt™ þnuhtu™t ™ðt «tiZ rþûtý™t

fuLÿtuyu yu Ëtrƒ‚ fÞwO Au fu W…htuõ‚ Œþtoðu÷e ËwrðÄtytu ËtÚtu™wk «tiZrþûtý

yu «tiZtu™t Sð™{tk ¾wþe ðÄthu Au. «tiZtu {txu Ë‚‚ rþûtý yu ¾wþnt÷

Sð™™e …qðoþh‚ Au.

5.3 «tÚtr{f Ëtûth‚t {qÕÞtkf™ fËtuxe

™uþ™÷ EÂLMxxâqx ytuV ytu…™ ÷‹™„ îtht ð»to{tk ƒu ð¾‚ Ëtûth

¼th‚ yLðÞu «tÚtr{f Ëtûth‚t {u¤ðu÷ ÷tuftu {txu yuf fËtuxe™wk ytÞtus™

fhu Au. ytì„Mx 20, 2010 Úte {t[o 20, 2017 ËwÄe{tk ytðt 14

ftÞo¢{tu ÚtÞtk Au. 6.28 fhtuz ƒnu™tu y™u 2.63 fhtuz ¼tEytuyu ¼t„

÷eÄu÷ Au y™u yu{tk 4.72 fhtuz ƒnu™tuyu y™u 1.97 fhtuz ¼tEytuyu

ËV¤‚t {u¤ðe Au.

5.4 ytk‚h ftì÷us r™ƒkÄ M…Äto

y{the ¼r„™e ËkMÚtt Þwðf rðftË xÙMx yt xTðexh, ðtuxTËyu… y™u

{uËus™t Þw„{tk AuÕ÷tk 6 ð»toÚte r™ƒkÄ M…Äto™wk ytÞtus™ fhu Au. yt ð»to™e

r™ƒkÄ M…Äto {txu ™e[u™t ºtý rð»tÞtu yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t, su{tkÚte

¼t„ ÷u™thtyu ftuE…ý yuf rð»tÞ …h {™„{‚e ¼t»tt{tk 1500 þçŒtu{tk

r™ƒkÄ ÷¾ðt™tu n‚tu.

1. «f]r‚ Ët{u ÷t[th {t™ðe

2. ðirïf ËkŒ¼o{tk ¼th‚™e rþûtý ÔÞðMÚtt

3. ƒeò rðïÞwØ …Ae ytÍtŒ ÚtÞu÷t Ëtfo Œuþtu : ‚w÷™tí{f yÇÞtË

Œhuf sqÚt{tkÚte ºtý rðãtÚteoytu™u yt¾he M…Äto {txu …ËkŒ fhðt{tk

ytÔÞt y™u yt …ËkŒ ÚtÞu÷t 12 rðãtÚteoytu™e VheÚte M…Äto ÚtE. yt

M…Äto™e …qýtonwr‚ y™u E™t{ rð‚hý {txu {ntŒuð ŒuËtE Ë{tsËuðt

{ntrðãt÷Þ, „qsht‚ rðãt…eX™t …qðo yt[tÞo ©e f™w¼tE ™tÞf y™u

nt÷™t ËkÞtusf ©e f{÷uþ¼tE …xu÷ ntsh hÌttk n‚t. ©e f™w¼tE ™tÞfu

Ëtfo Œuþtu™e Ëh¾t{ýe{tk ¼th‚™tu rðftË y™u {ntí{t „tkÄe™t «¼tð

rðþu ðt‚ fhe ‚u{s Ënw rðãtÚteoytu™u rðãt…eX òuðt™wk yt{kºtý ytÃÞwk.

©e{‚e y{eƒnu™ Þtr¿tfu y™u ©e zkfuþ¼tEyu rðãtÚteoytu™u ðÄw {tir÷f

Útðt™e y™u ðtk[™ ðÄthðt™e y„íÞ Ë{òðe ‚u{s yËhfthf ðõ‚]íð

f¤t™t rðrðÄ ytÞt{tu Ë{òÔÞt.

yt ðõ‚]íð M…Äto{tk ™e[u™t rðãtÚteo-rðãtÚteoytu™t ™t{ R™t{ {txu

…ËkŒ ÚtÞt.

«Út{ R™t{ - «ò…r‚ {wMft™ - fu. ft. þt†e ftì÷us.

rî‚eÞ R™t{ - yth‚e ®Ë½ - ht»xÙ¼t»tt ftì÷us.

rî‚eÞ R™t{ - ™tðuŒ ËwÚtth - ƒe. zƒÕÞw. xe.ytE.ƒe.yu. ftì÷us.

‚]‚eÞ R™t{ - þtn rðhts - yth. su. xeƒúuðt÷ ftu{Ëo ftì÷us.

‚]‚eÞ R™t{ - Yþt÷ …xu÷ - su. S. ftì÷us ytuV ftu{Ëo

‚{t{ rðãtÚteoytu™u yr¼™kŒ™.

5.2 Confina VI …rh»tŒ : 3S ô{hu rþûtý™e ytð~Þf‚t

Úttu{Ë fwyt™, ®Ë„t…wh

nt÷{tk ytìõxtuƒh-2017{tk s CONFINTEA-VI ™e …rh»tŒ ËtWÚt

ftuheyt™t rËytu÷ þnuh{tk {¤e y™u ÷„¼½ 50 Œuþtu™t «r‚r™rÄytuyu

‚u{tk ¼t„ ÷eÄtu. yt …rh»tŒ{tk ™t„rhf Ë{ts Vtuh{ îtht 60 ð»toÚte

W…h™e «tiZ ÔÞÂõ‚ytu {txu rþûtý y™u þe¾ðt™e ytð~Þf‚t ƒtƒ‚u

hsqyt‚ fhe. ÞwðtðMÚtt ðxtðe [qfu÷t «tiZtu™e rþûtý™e sYrhÞt‚ ðÄ‚e

òÞ Au. yt™e yËh ¼trð rþûtý …h …zðt™e Au. ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™t

World aging Report (2015) «{týu ytð™th ð»ttuo{tk yt…ýe fw÷ ðM‚e™tu

{tuxtu ¼t„ 60 ð»toÚte ðÄw ytÞw Ähtð‚tk «tiZtu™t nþu. yu{™t ykŒts

«{týu 2015 ËwÄe{tk 90 fhtuz «tiZtu nþu y™u 2030 ËwÄe{tk ‚u ðÄe™u

104 fhtuz Útþu. yt ytkfztytu ƒ‚tðu Au fu ytð™th ð»ttuo{tk xftW rðftË™t



yt M…Äto{tk „wsht‚™t 22 rsÕ÷t™e 120 ftì÷uòu™t 558

rðãtÚteoytuyu ¼t„ ÷eÄtu y™u r™ƒkÄtu ÷ÏÞt. Ënw™t ytùÞo ðå[u ¼t„

÷u™tht{tk ÷„¼„ 74% ƒnu™tu n‚e. «f]r‚ Ët{u ÷t[th {t™ðe …h fw÷

342 rðãtÚteoytuyu r™ƒkÄ ÷ÏÞt, ßÞthu yLÞ ƒu rð»tÞ …h y™w¢{u 170

y™u 46 rðãtÚteoytuyu r™ƒkÄtu ÷ÏÞt. ftì÷uòu™t rðãtÚteoytu y™u yæÞt…ftu™tu

ytx÷tu ËhË «r‚¼tð {u¤ððt ƒŒ÷ ËkMÚtt™u yr¼™kŒ™.

5.5 xftW rðftË™t ÷ûÞtkftu - htßÞ M‚heÞ ftÞoþt¤t

‚t. 19 Úte 21 Vuƒúwythe - 2018

y{the ¼r„™e ËkMÚtt Þwðf rðftË xÙMx îtht ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ îtht

½tur»t‚ xftW rðftË™t ÷ûÞtkftu W…h 19 Úte 21 Vuƒúwythe, 2018 ŒhBÞt™

yuf ºtý rŒðË™e ftÞoþt¤t ÞtuòE „E, su{tk …kòƒ, htsMÚtt™ y™u

„wsht‚™t swŒtswŒt rsÕ÷tytu™t r¼Òtr¼Òt rðãtþt¤t™t rðãtÚteo, rþûtftu,

rƒ™Ëhfthe ËkMÚttytu y™u f{oþe÷tu ÚtE™u fw÷ 125 ™ðÞwðt™tuyu ¼t„

÷eÄtu. yt ftÞoþt¤t „ý…‚ Þwr™ðŠËxe, ¾uhðt ¾t‚u ÞtuòE. ftÞoþt¤t™wk

WŒT½tx™ „ý…‚ Þwr™ðŠËxe™t ztÞhuõxh s™h÷ ztì. yu{.yuË. þ{toyu

fÞwO. ‚u «Ëk„u ËkMÚtt™t ÔÞðMÚtt…f xÙMxe ©e {kŒtƒnu™ …he¾u ËkMÚtt™e

ft{„ehe y™u yt ftÞoþt¤t™t nu‚wytu Ë{òÔÞt. yt ftÞoþt¤t{tk xftW

rðftË™t ‚{t{ 19 æÞuÞtu™e [[to ™e[u™t rð¼t„tu{tk ÚtE.

1. Ët{trsf LÞtÞ y™u þtkr‚™u ÷„‚t æÞuÞtu

2. {q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu : …týe, Ëur™xuþ™™u ÷„‚t æÞuÞtu

3. {q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu : Qòo, ðËðtx™u ÷„‚t æÞuÞtu

4. {q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu : „wýð¥ttÞwõ‚ ¾tuhtf y™u ònuh ythtuøÞ™u ÷„‚t æÞuÞtu

5. rþûtý™u ÷„‚t æÞuÞtu

6. …Þtoðhý™u ÷„‚t æÞuÞtu

7. htus„the, „heƒe, ytŠÚtf yË{t™‚t™u ÷„‚t æÞuÞtu

8. {rn÷tytu™u ÷„‚t æÞuÞtu

þYyt‚™e …nu÷e ƒuXf{tk ËkMÚtt™t xÙMxe ztì. {kŒtƒnu™

 
…he¾u yt

æÞuÞtu™wk {n¥ð, Rr‚ntË y™u Œhuf æÞuÞ™e rð¼tð™t rðþu [[to fhe. Œhuf

ƒuXf{tk su ‚u ÷ûÞtkf™t Œþoftu y™u ¼th‚™e «ð‚o{t™ ÂMÚtr‚ ƒtƒ‚u [[to

ÚtE. ¼t„ ÷u™th ™ðÞwðt™tu …tu‚t™t ftÞoûtuºt{tk þwk fhe þftÞ ‚u™e ™¬h

Ë{s fu¤ðu ‚u {txu ºtýu rŒðË [Š[‚ ÷ûÞtkftu …h sqÚtftÞo …ý fhðt{tk

ytÔÞwk n‚wk.

yt ftÞoþt¤t{tk y{ŒtðtŒ™t òýe‚t ‚s¿ttu ztì. rðãw‚¼tE òu»te

(òýe‚t Ë{tsþt†e), ztì. yth. fu. Ët{t („út{rðftË, …týe y™u

Ëur™xuþ™™t r™»ýt‚), y{eƒnu™ Þtr¿tf (òýe‚t ðfe÷ y™u

{rn÷tytu™t yrÄfthtu {txu Ër¢Þ), ztì. Íhýt …tXf (ƒnu™tu …h Út‚e

®nËt Ët{u yðts WXtð™th yðts ËkMÚtt™t ntuÆuŒthtu) «t. nu{k‚¼tE

þtn (òýe‚t yÚtoþt†e), «t. [wztË{t (yÚtoþt†™t yæÞt…f) y™u

ztì. rð™w¼tE …xu÷ (ythtuøÞ r™»ýt‚) yu ðõ‚ÔÞ ytÃÞt y™u yt¾t

rð»tÞ™u ht»xÙeÞ y™u ytk‚hht»xÙeÞ ËkŒ¼tuo ËtÚtu òuze ytÃÞtu. ¼t„ ÷u™th

‚{t{ Þwðt™tu {txu yt «fth™e [[to™tu yt …nu÷tu «Ëk„ n‚tu. ƒÄtyu

¾qƒ WíËtnÚte yt¾e ftÞoþt¤t{tk ¼t„ ÷eÄtu. …qýtonwr‚ ƒuXf{tk xÙMxe

y™u r™Þt{f ©e {Þkf¼tE W…tæÞtÞ ztì. W»ttƒnu™ sw{t™e y™u {nuËtýt

rsÕ÷t™t ftÞo¢{ yrÄfthe ztì. rfhýƒu™ …xu÷™e ntshe{tk Œhuf sqÚtu

…tu‚u ½zu÷t ftÞo¢{tu™e hsqyt‚ fhe y™u Ë{ts™e yt ƒtƒ‚tuyu ËkðuŒ™t

ðÄthðt™e fxeƒØ‚t ƒ‚tðe.

23 24

Þtºtt…Út - òLÞwythe-{t[o, 2018Þtºtt…Út - òLÞwythe-{t[o, 2018

xftW rðftË™t æÞuÞtu ËkŒ¼uo fux÷tkf yð‚hýtu

1. Real human beings take precedence over partisan
interests, however legitimate the latter may be.

–Pope Francis.

2. All the Sustainable Development Goals come down
to Education.

–Malala Yusufsai

3. Starvation is the characteristic of some poeple not
having enough food to eat. It is not the
characteristic of there being not enough food to
eat.

–Dr. Amartya Sen



{tuhthS¼tE™tu su rðïtË nË{w¾¼tEyu «tÃ‚ fÞtuo n‚tu ‚u ¾hu¾h ™tUÄ™eÞ

Au. {tuhthS¼tE™t Mð¼tð™wk ƒnw «[r÷‚ ™nª yuðwk r[ºt yt{tkÚte {¤u

Au. ytE.…e.Ëe.yu÷.{tk ƒu ‚ƒ¬t{tk ÚtE yu{ýu 14-15 ð»to ft{ fÞwO

…nu÷t {tfuo®x„{tk y™u …Ae «{w¾ ‚hefu. yu{™t yu ðztuŒht™tk ð»ttuo™e

ðt‚™e ËtÚtu ËtÚtu ytE.…e.Ëe.yu÷. suðt ytÄwr™f xufT™tu÷tuS …h ytÄtrh‚

y™u yíÞk‚ {tuxt {qzehtuftýðt¤t yt «tusuõx îtht su he‚u f÷t ËtrníÞ™u

«tuíËtn™ y…tÞwk, ‚u æÞt™tf»tof Au. yt Œuþ{tk ƒnw ytuAt ytiãtur„f

yuf{tuyu f÷tûtuºtu ytx÷tu hË ÷E Wãtu„ {txu ft{ fh‚t ÷tuftu{tk yu hË

…uŒt fhðt™t «ÞtË fÞtO nþu ! ytE.…e.Ëe.yu÷.Úte r™ð]‚ ÚtÞt …Ae yuf

Vhe ™ðwk Sð™ þY ÚtÞw. Œuþ™t htsfthý y™u ™er‚rð»tÞf y™uf ðt‚tu™e

[[to ‚tu „tkÄerð[th y™u þw{t¾h îtht «ƒtuÄu÷ ðifÂÕ…f rðftË™e [[to

…ý yt …wM‚f{tk Au.

yt …wM‚f™wk ËtiÚte {tuxwk s{t…tËwk ‚u yu™wk [rhºt ÷u¾™ Au. ƒeò

rð¼t„{tk {nŒkþu ½x™t r[ºt fu ÔÞÂõ‚ r[ºttu Au. ©e {tuhthS¼tE ŒuËtE,

W…htk‚ RÂLŒht „tkÄe, [tiÄhe [hý®Ën suðt htsfthýeytu y™u r„rhhts

rfþtuh, f]»ý÷t÷ ©eÄhtýe fu Œuðefthtýe™t …tºttu™kw …ý ËwkŒh …tºtt÷u¾™

ÚtÞwk Au. ™t{e-y™t{e y™uf ÷tuftu™tu yt …wM‚fÚte ðt[f™u …rh[Þ ÚttÞ Au

y™u yu{tkÚte ðt[f Sð™…tÚtuÞ {u¤ðu Au. ònuh Sð™™tu yt yuf ËwkŒh

ŒM‚tðus Au. ytsu ßÞthu Œuþ™e ÷tufþtne ÔÞðMÚtt Ët{u …zfth Q¼tu ÚtÞtu

Au íÞthu yt …wM‚f™wk ðtk[™ yuf ™ðe rŒþt yt…u Au y™u ½ýt ½x™t¢{tu

y™u r™ýoÞtu™e Ë{s yt{tkÚte {¤u Au. yt¾wk …wM‚f rƒ÷fw÷ Ëtûte¼tðu

÷¾tÞwk Au, y™u yu s yu™e rðþu»t‚t Au.

«tæÞt…f ht{÷t÷¼tE …he¾™e 91{e sL{sÞk‚e r™r{¥tu Œh ð»to™e

su{ yt ð»tuo …ý yuf ònuh ÔÞtÏÞt™ ht¾ðt{tk ytÔÞwk Au, su™e rð„‚tu

™e[u «{týu Au.

ÔÞtÏÞt™™tu rð»tÞ : ËkrðÄt™ rð»tu ò„]r‚

ÔÞtÏÞt‚t : ztì. yu[. yuË. htýt (òýe‚t ËkrðÄt™ rðŒT)

‚the¾ y™u Ë{Þ : ƒwÄðth, ‚t. 18-4-2018, Ëtksu 4-00 f÷tfu

MÚt¤ : þtkr‚ ËkþtuÄ™ fuLÿ, „qsht‚ rðãt…eX, yt©{ htuz,

      y{ŒtðtŒ - 380014

Ënw™u …Äthðt ntŠŒf yt{kºtý Au.

7. yt„t{e ftÞo¢{tu
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ŒeXwk {U....

«ftþf : hk„îth «ftþ™ ÷u¾f : nË{w¾ þtn

Ë™u, 2013{tk «ftrþ‚ ÚtÞu÷ 338 …t™tk™wk yt …wM‚f yt{ ‚tu

÷u¾f™t …tu‚t™t y™w¼ðtu/Sð™™e fÚtt Au …ý yu{tk 1965 …Ae™tk ð»ttuo™t

¼th‚™wk yuf ËwÔÞðÂMÚt‚ r[ºt Au. ©e nË{w¾¼tE™u yt Œuþ™t ºtý

ðzt«Ät™tu ËtÚtu ft{ fhðt™tu {tuftu {éÞtu n‚tu. ÷u¾f™t ƒt¤…ý™tk 12

ð»to fåA™t ™t™t hý …tËu ytðu÷ ƒòýt y™u ÷¾‚h „t{tu{tk …Ëth

ÚtÞtk. …wM‚f™t «thk¼{tk ÷u¾fu hsðtzt y™u ‚u Ë{Þ™t ÷tufSð™™tu ¾qƒ

ËwkŒh he‚u …rh[Þ fhtÔÞtu Au y™u ËtÚtu ËtÚtu n{tŒ¾t™ƒt…w, f{t÷¾t™S

suðtk …tºttu™wk ËwkŒh [rhºt ÷u¾™ …ý fÞwO Au. …tu‚t™t rþûtý™e ðt‚ fh‚t

‚uytu ‚u Ë{Þ™e rþûtý ÔÞðMÚtt™tu ËwkŒh r[‚th yt…u Au. Ëk„e‚, h{‚,

{™tuhks™ ÷u¾f {txu hË™tk ûtuºttu. ytÚte yt™e ytswƒtsw „qkÚttÞu÷t ƒÄt

…tºttu …wM‚f{tk Sðk‚ ÚtE QXu Au. su{ ƒòýt y™u ÷¾‚h™e ðt‚ Ëns

¼tðu ðt[f™u M…þeo òÞ Au, ‚u{ Ëtiht»xÙ™t ™t™tk ™t™tk hsðtztkytu™e

yt™ y™u þt™™tu yt Rr‚ntË …ý ðtk[ðt™e ¾qƒ {ò ytðu Au. ¼ýðt{tk

ƒnw WíËtne ™rn yuðt ÷u¾f™u r{z÷ Mfq÷{tk s ðtk[ðt™tu þtu¾ ÷t„u Au.

½h{tk ðtk[ðt™wk ðt‚tðhý yu{™u Ëns «tÃ‚ ÚtÞwk n‚wk. ÷u¾fu yu{™t

™t™…ý™e ƒnw ðt‚tu ÷¾e ™Úte, …ý yuf MðMÚt y™u {sƒq‚ fwxwkƒ{tk

yu{™tu WAuh ÚtÞtu Au y™u Sð™™tk {tuxt ¼t„™tk {qÕÞtu™wk íÞtk s ®Ë[™ ÚtÞwk

Au yu ðt‚ ðt[f™u M…~Þto ð„h hnu‚e ™Úte.

÷u¾f™e fthrfŒeo™e þYyt‚ Ë{tsþt† y™u Ä{tuo™t ‚w÷™tí{f

yÇÞtË™t yæÞt…f ‚hefu ÚtE. …ý A yXðtrzÞt{tk s Mð. ©e Œuþ…tkzuS™wk

yt{kºtý {¤‚tk Collected works of Mahatma Gandhi™t ftÞo{tk òuztÞt

y™u yu{™t Sð™™tu ÷uLz Mfu… s ƒŒ÷tE „Þtu. „tkÄeS y™u ònuh

Sð™™tk {qÕÞtu rð»tu yt ð»ttuo{tk ÷u¾fu ½ýwk òÛÞwk, su yu{™t …Ae™t

Sð™™wk ¼tÚtwk ƒ™e „Þwk. A ð»to ft{ fhe™u ÷u¾f Úttuze yðZð …Ae

{tuhthS¼tE ËtÚtu yu{™t Ëu¢uxhe ‚hefu òuztÞt y™u …Ae yu ËkƒkÄ Sð™

…ÞO‚ [tÕÞtu. {tuhthS¼tE™t yk„‚ Ër[ð ‚hefu™e yu{™e ft{„ehe{tk

y™uf hË«Œ ½x™tytu, ƒ™tðtu ðtk[ðt {¤u Au. {tuhthS¼tE ™týt«Ät™

y™u ™tÞƒ ðzt«Ät™ n‚t íÞthu y™u …Ae ðzt«Ät™ ÚtÞt íÞthu

6. …wM‚f …rh[Þ
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ðt[ftu™u rð™k‚e

1. Ë{wŒtÞ rþûtý™t ûtuºtu

ytðe hnu÷ ¿tt™Þw„™u æÞt™{tk

ht¾e y™ufrðÄ ™ð‚h «Þtu„tu

y™u ftÞo¢{tu fh‚e yt ËkMÚtt™u

ðÄw {sƒq‚ ƒ™tððt {txu

yt…™tu Ënfth y{qÕÞ Au. òu

yt… yt ËkMÚtt™t ËÇÞ ™ ntu ‚tu

ÔÞÂõ‚„‚ ytSð™ ËÇÞ Ve Y.

1,000/-, ËkMÚtt yÚtðt

Þwr™ðŠËxe {txu™e ËÇÞ Ve

Y.2,500/- ËkMÚtt™t Ëh™t{u

‚tíftr÷f {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

yt W…htk‚ ËkMÚtt rðþu™e ftuE

…ý {trn‚e™e òu ytð~Þf‚t

ntuÞ ‚tu y{thtu Ëk…fo fhþtu.

2. òu yt… yt ËkMÚtt™t

ytSð™ ËÇÞ ntu ‚tu yt…™t

rðþu™e Ëk…qýo {trn‚e (BIO-
DATA) y{™u {tuf÷e yt…ðt

rð™k‚e. yux÷u y™wfq¤‚tyu

ËkMÚtt™t {w¾…ºt ‘Þtºtt…Út’{tk

yt…™tu …rh[Þ Ë{tðe þftÞ.

3. Œh ºtý {rn™u «ftrþ‚

Út‚t ‘Þtºtt…Út’™t {tæÞ{ îtht

Ë{wŒtÞ rþûtý ËtÚtu yt…™u

òuzðt™tu y{thtu ™t™fztu «ÞtË

Au. ‘Þtºtt…Út’™wk  ðtŠ»tf ÷ðts{

{tºt Y. 50/- Au. òu yt… yt

{tuf÷e yt…þtu ‚t u yt…™t

yt¼the ÚtEþwk.

4. ‘Þtºtt…Út’ rðþu yt…™t

«r‚¼tðtu …ý y{™u sYhÚte

÷¾e {tuf÷þtu.         -‚kºte

s{e™™t huftuzo™t „tuxt¤t, E-Äht™e ¾tuxe yuLxÙe ð„uhu™u ÷eÄu Q¼t

ÚtÞu÷t «&™tu ‚tu Au s. ½ýt ƒÄt ™t™t y™u Ëe{tk‚ ¾uzq‚tu …tËu …tu‚t™e s{e™

…h™t yti…[trhf {tr÷fe nftu ™Úte. ftuÕz Mxtuhus y™u „tuztW™™e sYrhÞt‚

ytsu …ý …qhe fhe þftE ™Úte. Œh …tk[ „t{u yuf „tuztW™ ntuðwk òuEyu.

yu™t ƒŒ÷u nt÷{tk 18 ÷t¾ „t{ztk ðå[u 210 „tuztW™ Au. f]r»t …uŒtþ ƒòh

Ër{r‚ (yu.…e.yu{.Ëe.)™tk ½ýtk ƒòhtu{tk ytsu …ý Ëhfth îtht ™¬e fhu÷

xuft™t ¼tðtu fh‚tk ™e[t ¼tðu nhtS ÚttÞ Au. nS ¾u‚htu™u sk„÷e «týeytuÚte

hûtý yt…ðt nS ¾u‚htu™u ðtz …ý fhe þõÞt ™Úte. ytðtk «týeytuÚte …tf™u

Út‚t ™wfËt™™u ¼h…tE fhe yt…ðt™e ftuE òu„ðtE ™Úte {tuxt¼t„™tk

„t{™tk „ti[htu ƒeò W…Þtu„ {txu y…tE „Þtk Au. Ëhfth™e …tu‚t™e fƒq÷t‚

«{týu 2754 „t{tu{tk „tu[h rƒ÷fw÷ ™Úte. ‚tsu‚h{tk s{e™ Ëk…tŒ™

ftÞŒt{tk ÚtÞu÷ ËwÄtht (2013) Special Investment Region Act (2009)
y™u Erh„uþ™ yìõx (2015) ¾uzq‚tu {txu ™ðe {wËeƒ‚tu ÷E™u ytÔÞt Au.

yt{ ¾u‚e {txu õÞtkÞ ytþt™wk rfhý ™Úte. òze „ý‚heyu swytu ‚tu ð»to 15-

16{tk ¾u‚e yu ÷„¼„ Y.10 ÷t¾ fhtuz sux÷wk Wí…tŒ™ ht»xÙeÞ ytðf{tk

W{uÞwO n‚wk. ¾uzq‚tu™e ËkÏÞt òuzu yu™u ¼t„tu ‚tu Ëhuhtþ Œhuf ¾uzq‚™e ytðf

{tkz Y.31,350/- ytðu. yt Ëhuhtþ ytðf Œuþ™e {tÚttŒeX ytðf fh‚tk

ytuAe Au. Œuþ{tk htus„the™e ™ðe ‚ftu Q¼e Út‚e ™Úte. „t{ztk™e ÂMÚtr‚

ðýË‚e òÞ Au. ftuE …ý Ë{ts{tk 58-60% ÷tuftu™u ytSrðft yt…‚t

ûtuºt{tk …qh‚e ytðftu ™ ntuÞ ‚tu ™ yu Ë{ts™t rþûtý fu ythtuøÞ™t ÷ûÞtkftu

«tÃ‚ fhe þftÞ fu ™ …qh‚e htus„the Ësuo yuðt rðftË ‚hV yt„¤ ðÄe

þftÞ. Demographic Dividend {tºt ðt‚tu{tk hnu y™u Þwðt™tu Ë{ts {txu

sðtƒŒthe ƒ™e òÞ. Þwðt™tu{tk n‚tþt ytðu, yþtkr‚ y™u ®nËt ðÄu.

yt…ýt ¼trð Sð™™e „wýð¥tt™tu ytÄth y™uf he‚u ¾u‚e y™u ¾uzq‚ …h

Au, …ý ¾u‚e y™u ¾uzq‚™wk ¼trð ËwÄthðt {txu yt…ýe ytŠÚtf ™er‚{tk

{q¤¼q‚ VuhVth™e sYh Au. „tkÄeS™e „t{zt™u, „heƒ™u fuLÿ{tk ht¾e rðftË

fhðt™e ÔÞqnh[™t …h rð[th fhðt™e sYh Au. ytiãtur„f ûtuºt™e htus„the

yt…ðt™e y™u ƒÄt™u s Wí…tŒ™™e «r¢Þt{tk òuzðt™e ût{‚t {ÞtorŒ‚ Au.

yt Ëkòu„tu{tk ¾u‚e y™u ¾uzq‚™t «&™tu W…h æÞt™ yt…e yu™u Wfu÷ðt™e ‚t‚e

sYh Au. „tkÄeS™e yu ðt‚ ytsu …ý yux÷e s Ët[e Au sux÷e „tkÄeSyu

fÌtwk íÞthu n‚e fu ‘¼th‚ „t{ztkytu{tk Sðu Au. ¾u‚e™tu ƒeòu ftuE rðfÕ…

yu™u rsðtze þfu yu{ ™Úte.’                     - {kŒt …he¾

(y™wËkÄt™ …].2 ™wk [t÷w...)


